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ESPAI DE LECTURA | SERVEI SALA D’ESTUDI I‘_t < o E o < g 0
DE PRESTEC DE LLIBRES Espai adequat per fer els deures i estudiar. (o] " E < [a) m H o ﬁ
Infantil i Juvenil Horari: de dilluns a dijous de 17h. a 20h. 8 < E |:_’ < d é o § E 5 ﬂ >
Disposem de més de 500 volums infantils i juvenils per llegir a la zZ O j w £ 0 U _‘g x O < 5 < %
biblioteca 0 emportar-tels a a casa amb servei de préstec SUPORT DIGITAL . E g o 8 8 ﬁ g b 8 E i o |<_t 3
Horari: de dilluns a dijous de 17 h.a 20 h. Per a totes les edats. Gratuit.
Disposem de 3 ordinadors i impressora amb suport digital
L’HORA DEL CONTE per a dubtes puntuals relacionats amb la realitzacié de
Infants de 1a 6 anys treballs, presentacions, eines online, aplicacions...

Un munt de voluntaris del poble explicaran contes peralsmés  Horari: de dilluns a dijous de 17h. a 20h.
petits de la casa.

Horari: 1r divendres de cadamés ales 17h.a 18 h. TALLER DiESTUDI PRIMARIA
| SECUNDARIA
CLUB DE LECTURA de 1ra 6 EPO i de 1ra 4t d’ESO. Gratuit
Per a adults Lobjectiu és donar eines a alumne per ser autonom i
Per als amants de la lectura amb ganes de compartir opinions, sigui capag de gestionar els deures escolars. Cal inscripio.
critiques i recomanacions de llibres amb altres lectors. Horari: dilluns (1ri 2n), dimarts (3ri 4t) dimecres

(secundaria) i dijous (5¢ i6€) de 17h.a 19 h.

SALA D’EXPOSICIONS

TERRA T UNIVERS

Una mirada a I'Espai-Temps que ens fara veure com s'estructura allo que coneixem,
desde casa nostra, la Terra, fins als limits de I'observable.

Emili Martinez Costafreda. Tecnic jubilat, una mica polifacétic. Interessat de fa molt
de temps en |'astronomia i 'astrofotografia. Per tant quelcom coneixedor disposat a
compartir.

Dissabte 22 d'octubre ales19h

Inauguracié de I'exposicié amb Emili Martinez Costafredai i després,

Localitzacid desde Serinya dels objectes exposats amb realitat augmentada
Presentacié audiovisual a carrec de Pia Lagares, coordinador d'Astro Besalu.

Informacio i Inscripcions civic can
Teléfon o whatsapp 648 030 221 (Tardes) XERRIC

T~ _—
Correu civiccanxerric@serinya.cat «@»
. = - v
Presencial de 17h. a 19h. al Civic Can Xerric el AjuntamentdeSerinya  Diputacié de Girona




TALLERS, CURSOS | MONOGRAFICS TARDOR - HIVERN 22

PILATES

d’octubre a juny EERF[LT]

Inici dimarts 4 d’octubre
de19a20:30 h
A carrec de Leslie Rekow

El Pilates és una técnica d'entrenament
integral (fisic i mental) que combina el
control i la forca de tots els grups
musculars del cos amb el control
mental, la respiracid i la relaxacid.

ETNOBOTANICA
35 €/mes

Inici dimarts 4 d’octubre
de19a20:30 h

A Carrec de Laura Sitja

En aquest curs, aprendras a valorar la
flora de la teva zona, retrobaras usos
populars per elaborar remeis tradicio-
nals, identificaras especies i coneixeras
com es relacionen amb l'entorn, com
manipular-les, com extreure'n els
principis actius i també com aplicar-los
tot elaborant ungiients, macerats,

xarops, licors, sabons, cremes, balsams...

[

MUSICA | MOVIMENT

“'fﬁﬁ [doctubresjuny ET R

Inici divendres 7 d’octubre

de 16:45a17:30 h

A carrec d’Albert Mademont

P3 i P4. La musica és capa¢ d'estimular la
memoria, la concentracid, la creativitat i les
relacions socials. Partint d'un conte o
historia entrem en un mon on la masica és
una experiencia viscuda a partir de
I'harmonia, el timbre i altres elements
musicals. Introduccid als petits instruments.

INICIACIO AL
LLENGUATGE
MUSICAL

T CE SV 35€/mes

Inici divendres 7 d’octubre

'~ de17:45a18:30 h

A carrec d’Albert Mademont

2ni 3r. Siel teufill o filla li agrada un
instrument concret aquest és el seu curs.
Comencem a introduir el llenguatge
musical mitjangant canons, audicions i
jocs musicals, per tal de gaudir al maxim
de I'aprenentatge i I'experiencia musical.
Lobjectiu del curs és conéixer el
fonament i 'estructura del llenguatge
musical i aplicar-los a la practica
interpretativa i creativa.

SENSIBILITZACIO
MUSICAL
[ doctubre ajuny [Tt

Inici dilluns 3 d’octubre de 16.45 a
17:30 h. A carrec d’Albert Mademont
P5 i 1r. Iniciacié musical a partir de cangons
jocs i moviment on es prioritza I'aprenentatge
Iddic i motivador. Introduccié als instruments
més complexos com el piano, la guitarra o les
flautes de tot tipus.

CORAL
[doctubreajuny RCLTLNE

Inici dijous 6 d’octubre

de 20:30 a 23h

A carrec d’Albert Mademont

De 10299 anys. Apunta'ta cantari
passar una bona estona aprenent
tecnica i gaudint d'un repertori ple de
canons d'ara i sempre.

CURS EXCEL
[doctubre a desembre [

Inici dilluns 3 d’octubre
de19a20:30 h

A carrec de Martiria Pagés
Treballarem amb fulls de calcul,
férmules, grafics, filtres, taules i
taules dinamiques. Utilitzarem una
gran varietat funcions entenent-les
pas a pas. Nivell basic-mig.

APREN A COSIR
20¢

Inici dimecres 5 d’octubre
de19a20h.

A carrec de Pilar Carreras

Vinai entra en el mén de la costura per
aprendre les tecniques basiques per
cosir a ma i a maquina. Pachword,
bosses, davantals...

EL CICLE DE LES
PLANTES D’HORTA
[ Tos els dijous d'octubre ki3

de 19 2 20:30 h. A carrec Planterra
En aquest taller veurem com tancar el
cicle de les nostres plantes d'horta i ser
autosuficients per tal de enfortir
I'adaptacio de les varietats il'exit en les
nostres collites. Com fer un bon planter,
trasplantar a I'hort i necessitats de cada
espécie, flora auxiliar, collita, llavors...

FEM PASTA FRESCA
dissabte 8 d’octubre %3

De 10 a 13 h. A carrec de Alba Mora

Taller manipulatiu per fer pasta casolana,
de manera molt senzilla i a l'abast de

tothom. Farem pasta fresca a l'ou, que

' podrem enriquir de moltes maneres.

T'animes a enfarinar-te les mans?

INICIACIO A )
L’ ENQUADERNACIO
dissabtes 5 11 de novembre UL

De 10 a 13 h. A carrec de Toni Sarda
Enquadernacié cartoné: llibreta de quadernets
cosits i en tapa dura. Enquadernacié
americana: llibreta sense cosits amb tapa tova.
Coneixerem totes les partsiles bases de la
formacid del llibre: eines necessaries, materials,
tipus de papersi cartrons, el plegat i cosit dels
quadernets, construccid del llom i les tapes...

,;g SCRAPBOOK

ALBUM D’ HIVERN
f cisobres 22129 doctubre B2

De10a13h.

A carrec d’Albert Mademont

Vine a relaxar-te i passa-t'ho bé fent aquest
bonic album d’hivern per endrecar les teves
fotografies i records. Un bonic album amb
una estructura molt original i actual

SCRAPBOOK. ALBUM
24 DIES DE NADAL

[isabres 10 de desembre L
De10a13 h.

A carrec d’Albert Mademont

Fes d'aquest Nadal unes dates inoblidables i
desa tots els teus records dins aquest bonic
album. Un bon Nadal comenca per un bon
desig diari.



