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(6 a9 anys)

(Iniciacié al dibuix i la pintura,

educacio6 visual i plastica..

El taller pretén iniciar els més petits
en la técnica del dibuix i la pintura,
fer-los conéixer els materials més
basics i fomentar I'educacid visual i

plastica.

Des de I'1 d'octubre de

2009 ﬂns' al 17 de juny de 2010

: Dimarts i dijous de les 17'30 a

les 19 h.
Escola de Belles Arts

A 14.-€
2 18.-€/mes
ROFE! Anna Selva

(10 a 16 anys)

(Dibuix, pintura, cdmic, il-lustracio6,
gravat, cartr6 pedra...)

El taller pretén dotar I'alumnat de les
eines basiques per desenvolupar-se
en el mén de les arts plastiques. Es
treballaran les técniques basiques
del dibuix, la pintura i el color. La
programacié es completara amb
tallers d'il-lustracié, comic, gravat,
cartré pedra...

Des de I'1 d'octubre de
2009 fins al 17 de juny de 2010
Dimarts i dijous de les 19 a les
20'30 h.
' Escola de Belles Arts
14.-€
20.-€/mes
Anna Selva

AULA DARTISTES

Les persones que ho desitgin podran
fer Gs de l'aula d'artistes de |'escola
de Belles Arts per anar-hi a pintar o
dibuixar en companyia d'altres
artistes locals. També podran gaudir
de les sessions de model del curs de
dibuix i pintura i del material de
I'Escola de Belles Arts. Caldra
presentar el full d'inscripcio.

-  Des de M doctubre de 2009
fins al 17 de juny de 2010
Dimarts i dijous de les 21 ales 23 h.
Escola de Belles Arts
15.-€/mes

& Lhexn 2 i d

DIBUIX

El curs de dibuix comencara per
aprendre a observar la realitat com a
un fenomen visual. Es tracta de
comprendre que l'element
constructiu és la linia i que aquesta
se superposa per donar lloc a
trames, escales, valors, volums i
formes. De la mateixa manera es
gesta l'encaix, les proporcions i la
composicié per dur I'alumne a
dominar les diverses técniques,
mitjans i materials. L'aprenentatge
continua cap a la interpretacié de la
realitat per, posteriorment, poder
realitzar I'obra propia.

Dibuix basic: encaix, perspectiva,
ombres, composicio, etc.

Dibuix a ma algada: perspectiva,
paisatge, urba, etc.

Dibuix gestual: formes organiques,
paisatge, cos huma, etc.

Dibuix del cos huma (model al natural)

Técniques de dibuix:

1.-Técniques seques:

Llapis de grafit, carbonet, cretes, pastel,
llapis de colors, etc.

2.-Técniques a l'aigua:

Ploma i tinta xinesa, aquarel-les,
anilines, etc.

3.-Técniques mixtes de dibuix

PINTURA

El curs comengara amb
I'aprenentatge de I'observacié de la
realitat visual, la llum, el colori la
composicio. La comprensi6 de la
teoria del color i les practiques en la
paleta porten I'alumne al
coneixement de les diferents
técniques, mitjangant materials, des
de com preparar un bastidor fins a
diversos secrets de la pintura i els
seus efectes. L'aprenentatge
continuara cap a la interpretacio de
la realitat visual per a,
posteriorment, poder realitzar la
propia obra.

Composicio: estatica, dinamica i mixta
Teoria del color: eleccio, mescla i Us
dels colors

Suports, procediments | técniques:
sobre paper, sobre tela, sobre fusta...
Propostes per pintar: bodegons,
paisatge urba i natura, retrat i figura i
abstracta

Paisatge: sortides programades o
individuals

Taller de creacié: propostes individuals

Técniques i practica de la pintura:
Aquarel-la, gouache, tintes, oli, acrilica,
pastel, técnica i practica, técniques
mixtes i técniques murals "en sec”.

ALE Des de I'1 d'octubre de 2009
fins al 17 de juny de 2010
Dimarts i dijous de les 21 ales 23 h.
Escola de Belles Arts
14.€
25.-€/mes
Mon Pons
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El ioga és una técnica practica, no
intel-lectual, que millora el nostre
estat fisic i mental. A nivell fisic, el
ioga ens aporta més flexibilitat,
fermesa i lleugeresa en els
moviments. A nivell mental, ens
proporciona relaxacio, tranquil-litat i
una millora de la nostra capacitat de
concentracid. El primer dia cal portar
una manta i un coixi.

: Del 6 d'octubre de 2009
fins al 22 de juny de 2010
HORARI:Opcié 1: Curs dimarts, de
les20 ales 21'30 h
Opcié 2: Curs dijous, de les
20 ales 21'30 h,
Opci6 3: Dimarts i dijous de
les 20 a les 21'30 h.
Gimnas CEIP Lacustaria
: Opcions 1 2: 24.-€/ mes
Opclé 3: 35.-€/mes
J IINIRGA: 10 alumnes per curs
: 18 alumnes per curs
24 Pilar Massa

GIMNASTICA

Classes de gimnastica adregades a
persones adultes, no necessariament
jubilades. Es faran exercicis de
manteniment, relaxacié, mobilitat i
recuperacio funcional.

Del 6 d'octubre de 2009 fins
a finals de juny de 2010
I Opcio 1: Dimarts, de les 16'30 a
les 1730 h.
Opcié 2: Dimarts i dijous, de les
16'30 a les 17°30 h.
: Gimnas Pavell6 Municipal d'Esports
Opci6 1:18.-€/mes
Opcib 2: 30.-€/mes
10 alumnes
“: 15 alumnes
le:a Marzo

SARDANES

Com cada any, 'Agrupacio
Dansaires Sardanistes posa a
I'abast de nens i adults la possibilitat
d'aprendre a ballar la sardana.

INFANTS
Del 3 d'octubre de 2009
ﬂns a finals de maig de 2010
11 Dissabtes, de les 12 ales 13 h.
Petit Casino

ADULTS

- Del 8 de gener fins al 16
d'abril de 2010

' Divendres, de les 22 a les 23 h.

Petlt Casmo
Agrupacié Dansaires
Sardanistes de Llagostera
=1 Gratuit

A Ahen 2> MMt

PUNTA AL COIXI

Curs per aprendre la técnica i la
practica d'aquesta activitat
tradicional catalana. La programacio
del curs s'ajustara als diferents
nivells dels alumnes per poder
iniciar en aquest art els principiants i
perfeccionar el nivell dels més
avangats.

. Des de I'1 d'octubre de
2009 fins a finals de juny de 2010
] Dijous de les 15'30 a les 18 h.
(curs amb professora)
Local “La Farinera” (Passeig
Romeu, 6)
- ' . Caldra presentar el full
d'inscripcié que trobareu en aquest
llibret a les oficines de I'Ajuntament (de
dilluns a divendres de 8 a 15 h.).
Per a més informacio i quotes: Grup
Puntaires Llagostera (des del 2
d'octubre, qualsevol dijous al Local “La
Farinera”).
274 Maria Paretas

PATCHWORK

En aquest curs aprendreu les
diferents técniques del patchwork
(labors de retalls) que es poden
treballar per separat o combinant-les
per aconseguir un ampli ventall de
dissenys.

1: Des del 7 d'octubre de
2009 fins al 23 de juny de 2010
R Grup 1: Dimecres, de les 15a
les 17 h.
Grup 2: Dimecres, de les 17 a
les 19 h.
Grup 3 (iniciacié): Dimecres,
de les 18 a les 20 h. (maxim 5
persones)
: Local “La Farinera” (Pg. Romeu, 6)
25.- €/mes
- 8 alumnes per curs
: 10 alumnes per curs
Dolors Carbonero




f VOLUNTARIS

PER LA LLENGUA

El programa Vofuntariat per fa
Hengia pretén afavorlr, fora de les
aules, I'aprenentatge da la Bengum
catzlana i &l consxement da la
nosire culbuna i de k nosing socintat

2 lns parsanas qus fa PO tAMPs quUB
viuen a Catalunysa.

El programa conslatelx a formar
parelles de voluntarls | aprenents
que o8 comprometin a practicar junts
la llengua catalana durarnt deu hores
(unm hom seimeanalk No =5 trects de
forr L clngge, SindG de comeegar, far
activitats hablhialg, com ara anar a
comprar, anar a la biblliataca... Un
cop acabades aquestes dau hores,
poden continuar 'experiéncta amb la
matel:a parella, canviar de parslia o
detxar ol programa.

Par sor voluntari, nomé&s cal tenir un
ton domini oral de la llsngus. Par
&ar aprensnt, cal antendrs na mica
&l catald par poder conversar.

Pota Indormarde’n o inecriura al Sanval
Comarcal de Catalad (Cf Rlera de Mus,
1-A, Girona. gironeaificonlont

Tel. 872 21 32 62] 1 tambe a la hiblickecs
Jullés Cutlller durant & periode
dinecripciona dols cursoa oo catald.

VOLUNTARIS FER L6 LLERGUA <@)

Y V7))

CURSOS DE CATALA

{Organitzats pal Consorcl pere le
Normalltzsels Lingifstica)

Difarants nhvalls.

Inzcrpelons | proves de col-locechs:

15 da setembre, de 1Ga1B h 118117

e Aaternbing, g 19.30 &4 21.30h
Bihlotacn Julld Cullller

{PL Libsrtat, 1)

Par & mis Informacls:

Area de Cuitura de FAuNtement de
Liegoaters

Tel. 872 83 00 05

#o: culumiiiiagosiers.org

Sorvel Comarcal de Coataid dal Gironia
Tol, 972213282

a's: gronesibcpnl.cat

B Grnp 1 d'aguest cuxs ens
parmaira Introduir-poa ah A
cuttura fascinant | una llangua
complexa. El Grup 2 estl adrecat als

alumnasa que volen continuar
ampliant el conebsement de la

llengua,

Dal & diochubre da 2008
fing a fingla de Juny de 2010
Grup 1: Dluns, de lss 20030 a8
los 2230 ho
Qrup 2: Dimscres, de s 2120
alsa23h,
Local da Sarvele Soclals (camar
Barcelonetn, 4}
24 - €/ moa
5 paraoes
10
Ahmed B Hitall

AN FHen »80odd

ANGLES PER A
GENT GRAN

Enguany pmpcaam dos cursets
adregats a persones grans:

Inkedmehd: pretén uns iniineit on la
prisetice de la longpes, sobretod &
nivall oral, pard tembd sh situadons
gus s'oferabdn par escrit.
Aprofundiment: continuacid del
curs anterlor, 8| bé a'hl pot accad|r
amb conelxements basice de la

llengua.

Dea dal B d'oclubre de
2000 fins al 2 de Juny de 2010

Dimars, da les 20,30 a les 22 h.
Dimaris, de lea 1898
haes 2030 h.

Local "La Ferinam” (Pg. Romao, B)
i 36~ €/ mes
10 parsonss
18 parsonca
Dolors Pla

CLUB
DE LECTURA

Aquesta activitat, en funclonament
des de Fany 2002, conslstelx an
reunions mensuals per comentar una
obm literdria friada préviament i que
tots els imtegramts del club han Begit.
El eluby e Imctura &8 une aportunitet
de condlcar aukors | obres des da
diferanis punts de vista dins un
amblant animat | on tolas les
oplnlons adn villdea per enriquir la
lacturs parsonal. Par 8 més
Imformacid tuqueu & |a Blblloteca
Julid Cutiller (872 83 D0 08).

Doctubre de 2008 & |uny
&0 2010
Un dijous de cada mes a partir

do lea 2115 h.
Eblsteca Julld Cutlller
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INICIACIO A LA
INFORMATICA

Aquest curs esta destinat a les
persones que es volen introduir al
mén de la informatica i aprendre a
utilitzar tots els elements de qué es
composa l'ordinador.

- Des de I'1 d'octubre fins al
17 de desembre de 2009
Dimartsidijous, deles21'30 a
les23h.
Aula d'Informatica del CEIP
Lacustaria
68.- € el curs sencer
10 persones
14 persones
David Otero

INICIACIO A
L'INTERNET

Aquest curs esta destinat a les
persones que es volen introduir al
mon d'intemet, correus electronics,
messengers, xats... i navegar per
aquest mén virtual que tenim al nostre
abast només connectant I'ordinador.
Per fer aquest curs és necessari tenir
coneixements basics d'informatica.

A Des del 6 d'abril fins al 22
de juny de 2010
(A7 Dimarts i dijous, de les 21'30 a
les 23 h.
Aula d'Informatica del CEIP
Lacustaria
. 68.- € el curs sencer
10 persones
14 persones
David Otero

INICIACIO A
L'OFIMATICA

Aquest curs esta destinat a les
persones que volen aprofundir en el
mén de la informatica i aprendre a
utilitzar els programes basics
d'Office (Word, Excel, Power
Point...). Per fer aquest curs és
necessari tenir coneixements basics
d'informatica.

Des del 12 de gener fins al
25 de marg de 2010
#1: Dimarts i dijous, de les 21'30 a
les 23 h.
Aula d'Informatica del CEIP
Lacustaria
68.- € el curs sencer
10 persones
14 persones
. David Otero

Periode d'inscripcié per a
qualsevol dels tres cursos
d'informatica:

16, 17 i 18 de setembre de 2009 de 8
a 15 h. a I'Ajuntament de Llagostera.

Cal portar emplenat el full d'inscripcié
que trobareu en aquest llibret (es pot
presentar una fotocopia). Les
inscripcions s'acceptaran per ordre
d'arribada. Un cop arribat al maxim
d'alumnes el curs es tancara.

IS t Y. W /Y-ya vy’

CURS |
D'INTRODUCCIO
A L'EVOLUCIO
HUMANA

Un cop celebrat el 150é aniversari de
la publicacié de “L'origen de les
espécies” de Charles Darwin, un
llibre que va canviar la concepcié que
nosaltres mateixos teniem de I'ésser
huma i del lloc que ocupa a I'Univers,
us proposem un curs d'iniciacié a
I'apassionant mon de I'evolucio
humana. Per conéixer de primera ma
d'on venim i com s'ha gestat
I'aparici6 de la nostra espécie, Homo
sapiens sapiens, sobre la Terra. Des
de l'origen de la vida fins al
naixement de la consciéncia, farem
un fascinant viatge on, de la ma
d'eines litiques i reproduccions de
cranis d'hominids fossils, podrem
entendre els nostres origens i, potser,
el nostre futur com a humans... El
curs consta de 9 sessions tedrico-
practiques i 1 sortida de camp.

| 10 sessions de febrer a
abril de 2010.
1] dimecres, 3 de febrer.
470 Dimecres, de les 20 a les
21'30 h.
: Local Social "La Caixa”
- 64.- € el curs sencer
: - 10 persones
- 20 persones
Rafael Balaguer Rosa

CURS
D'ASTRONOMIA

Aquest curs permetra introduir-vos
en el mén de I'astronomia tant a
nivell tedric com practic. Coneixereu
les caracteristiques dels astres i us
endinsareu en els misteris de
l'univers. Pensat tant per als
afeccionats avangats com per als
que tot just comencen a interessar-
se per l'astronomia, esta estructurat
en 11 sessions (10 nocturnes + 1
dilirna) de 90 minuts
aproximadament, 3 de les quals sén
sortides a l'exterior per realitzar
observacions astrondmiques amb
prismatics i telescopi. Les classes
sén multimédia i al final del curs es
lliura 1 CD amb programari lliure i els
resultats de les observacions
realitzades durant les sortides per tal
que els alumnes puguin seguir
treballant pel seu compte.

111 11 sessions de febrer a
abril de 2010.
E dilluns, 1 de febrer.
Dilluns, de les 20 a les 21'30 h.
Local Social “La Caixa"
62.- € el curs sencer
10 persones
20 persones
Rafael Balaguer Rosa
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INFORMATICA
INICIACIO

CALENDARI: Del 2 d'octubre de
2009 al 25 de juny de 2010
HORARI: Dimecres i divendres, de
les 15'30 a les 16'30 h.

PREU: 10.-€ al mes

INSCRIPCIO MAXIMA: 8 persones
per curs

PROFESSOR: David Otero

INFORMATICA
PERFECCIONAMENT

CALENDARI: Del 2 d'octubre de 2009
al 25 de juny de 2010

HORARI: Dimecres i divendres, de
les 16'30 a les 17'30 h.

PREU: 10.-€ al mes

INSCRIPCIO MAXIMA: 8 persones per
curs

PROFESSOR: David Otero

NOTA: Per poder realitzar aquest curs és
necessari tenir els coneixements basics
de lectura i escriptura.

SARDANES

CALENDARI: De l'octubre de 2009 al
juny de 2010

HORARI: Divendres, de les 19 a les
20 h.

PREU: Gratuit

PROFESSORS: Agrupacié Dansaires
Sardanistes de Llagostera

GIMNASTICA

CALENDARI: De I'1 d'octubre de
2009 a finals de maig de 2010
GRUP DE PERFECCIONAMENT:

dimarts i dijous, de 15'152a 16"15 h,

GRUP D'INICIACIO: dimarts i
dijous, de 16'15a 17'15 h.

LLOC: Pavell6 Municipal d'Esports
PREU: 6.-€ al mes
PROFESSORA: Montse Perxachs

NATACIO [
AQUA GIM

Sortides setmanals a la piscina “La
Corxera” de Sant Feliu de Guixols
per practicar exercicis de nataci6 i
aqua gim adrecats a la gent gran. A
la inscripci6 caldra adjuntar-hi una
fotocopia de la targeta sanitaria.

CALENDARI: De I'1 d'octubre de
2009 a finals de juny de 2010
HORAR!I: Dijous, a les 10'30 h.
LLOC DE SORTIDA DE L'AUTOCAR:
Pavellé6 Municipal d'Esports

PREU CURSET | AUTOCAR: 38.-€ /
trimestre

INSCRIPCIO MAXIMA: 20 persones

Amb la col-laboracié de la Llar del
Pensionista.

INSCRIPCIONS

Caldra deixar emplenat el full
d'inscripcié que trobareu en
aquest llibret a la bustia de
cursos de la Llar del
Pensionista

(C/ Concepcié, 20).

ALTRES
Bali

Cada dissabte durant tot I'any i els
dimecres cada 15 dies (programaci6

a part)

Excursions

Una vegada al mes
(programacié a part)

11
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N CURSOS PER A JOVES

€ DINICIACIO DE -~ TA %iﬁa’ DE CUINA DE EMANCIPA'T EN TEMPS DE CRISH

:a= OCHO PAIC EDITERRANIC
f M*‘T TOSHOP | PAISOS MEDITERRAK Aquest curs esth orisntat 8 kobs aquells joves que sstan smancipats ¢ bé

I HCTRATY tansn la intencld de fer-ho. L'objectiu 2 sondbise Uns quants trues |
ILLUSTRATOR st eef il minisp el estratiges perqud aquest pas no eigul tan complicat. EI programa és ol
i fent culna facll | barata, truce per estalviar durant el dia a dia, dissany de
L'objectiu d'aquest eurs & Intredulr mediterranls {Franga, [talla, Gracia, “‘9' lad bles d i tort
Falumnat en Fampll mdn del redoc el Turquia, Liban i Isresl) i alhora, L « dapany:da i S reckiet
dizseny digital mitjancant ol observar la similitud dels ingrecients GALENDARI: 4 spaoione 15 horea, Dee del 2 8l 27 de novambrs.
Photoshop | I'lBustrator. & les difsrents prepanaciong HORARI: Do, d6 lup 20- 21:30 horas.
culinarias. LLGE: Local la Farinem.
EDAT: 18-30 anya
CALEMDARI: B nenakong de 2 hores. Dog FREU: 20 €
dul 19 d'octubee fins & 27 de novembre CALENDARS: § sessions de 2 hores. Des HECRIPCIO MAMIMA: 15 jovas.
. - = 2008, dal 19 dfochubm fina a 2T de novemnbre do MNECRIPCIO) MINELA: 10 joves.
17 HORARI: Dlluns, de les 20 a les 22 2009,
"5 hores. HORARS: Dimerts, de los 20 a los 22 horss.
LLOC: Auka dnfonmdlica del GEIP LLOC: CEIP Lacustiria. COORDENA: Area de Joventiut de I'Ajuntament de Lingostam
Lacustaria, EDAT: 18- 20 anys,
EDAT: 18- 30 anys. PREU: 30 €
PREU: 25 € INSCRIPCH) MAXIMA: 10 joves
INSCRIPCIO MAMUMA; 12 jovee. INSCRIPCI) MINIMA: 8 joves.
INBCRIPCIO MINEAA: 10 joves. PROFEES0ORA: Dordie Hemler
PROFESSORA: Raquel Sénchez i . Gmadll, e A G
: DL,EF'It :-1;1'??;1:":\:11:\ E'petrvilrla do Joweniul
Jove
logostera

INSCRIPCIONS

Caldri dabear simplanat of fll

dinacripels que trobaneu en

aquest llibret a kes oficines de

I'Ajuntament.

Per a més Informacié:

Tel. 972 B3 23 22

Sandra Bagudanch@@qironas.cat

L A
F '\'..1.



Les inscripcions per a tots els
cursos s'hauran de formalitzar a
I'Ajuntament de Llagostera de les 8 a
les 15 h.

Per inscriure's als cursos sera
indispensable presentar el full
d'inscripcié que trobareu en aquest
libret, emplenat en tots els apartats.
(Es pot presentar una fotocopia)

Un cop presentat el full d'inscripcié
i si no es comunica el contrari, es
considerara que |'alumne ja esta
admes/esa al curs i comengara
amb normalitat el dia i hora que

1 4 consta en aquest llibret.

CALENDARI DE FESTIUS

MATRICULACIONS

El pagament dels cursos es
realitzara per domiciliacié
bancaria, per tant, sera
imprescindible incloure el nimero de
compte corrent al full d'inscripcid.

Els cobraments es faran per
avancat trimestralment.

Per donar-se de baixa d'un curs
és necessari emplenar i signar un
full de baixa que trobareu a les
oficines de I'Ajuntament.

NOTES

L'Ajuntament es reserva el dret de
variar les activitats si causes
imprevistes aixl ho aconsellessin.

L'Area de Cultura de I'Ajuntament
de Llagostera esta oberta als
vostres suggeriments sobre nous
cursets o activitats que es puguin
organitzar.

Podeu posar-vos en contacte amb
el Regidor de Cultura trucant a
I'Area de Cultura i Festes de
I'Ajuntament (Telf. 972 83 00 05/
e-mail: cultura@llagostera.org)

_PULLD'INSCRIPCIO

POBLACIO: i iviinsiasianisianssianasius

NUMERO DE COMPTE CORRENT (20 digits):

(els pagaments dels cursos es realitzaran trimestralment)

Signatura:
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Avia de I'EMG

# €5COLA DE MUSICA DE LLAGOSTERA

LEamia de Misica de Lisgoatera ofersin aprensntatgs rusical a b tipus alumnat,
Actusimant Fensanyamernt musical a Catmumm 5'satructura an: Nivell Elamenial, Grau
Profesalonal | Grau Superior. A MEscola do kMdskca del Gironds (EMG) o'impartab: ol
Nivall Elemental, qua segielx ol pla destudis | Merganiizacls detallats seguidament

NIVELL ELEMENTAL A L'EME
MUSICA CLACSICA,
DE COBLA | TRADICIONAL

Sonsibliifzaclé musical:
4.8 anya (1 h. de llenguatge musical)

Aprenantatge basic
Inlclaclé: 6-7 anys

{1 h. de Benguatge musical + 30' de
cant coral)

Preparatorl I: 7-8 anys

{1 h. da Bonpreadgs musicsl + 30
dinstrument + 30' de cant coral}
Praparator Il: 3-8 anys

{1 h. de Benguatge musical + 45'
dnstrumant + A de conjunt
instnamental + 30" de cant coml)
Primer: 8-10 anys (1 h. da
lsnguatge muscal + 45'
dinetrument + 30 de conjunt
Instnmmental + 30° de cant coral)

Aprenontatge avangat
Sagon: 10a 11 anys

{2 h da llenguatge musical + 1 h
dnstrumant}

Tercer: 11-12 anys

{2 h de llengueige musical +1 h
dfingtrument}

Quart: 12-13 anys

{2 h da llsnguatge musical + 1 h
dnstrument}

ACTRATATS
COMPLEMENTARIES

DE 'ECCOLA

Agrupations: Cant coral, Miiskca
de cambra (plano a 4 mans, duets,

trics...) Grup Instnemental gran
{agrupecit de corda i veort)

Musica modama: Individual o
2N grup

Escola d'adults: individual, an
grup | cant coral adulie

Més Informacis: 972 83 17 32

emg

Lsraly de Héizica
il Giirovida

E5COLA DE DANSA

INTRODUCLIO: PA+P5+IR

Dilunm {creativa) i dimecres
{craativa) de 17.15a 18 h

INICIACIO A LA DANCA
2N+2R+4T DE PRIMARIA

Dliluns (creativa) | dimecres
(cli=sica) de 18a 18 h

INICIACIO A LA DANSA It:
A PARTIR DE 5E DE PRIMARIA

DBuna {creativa) | dimacres
(claszlca Yde 19a 20 h

MANTENIMENT DADULTC:

1 die/eetmana o 2 dies/ setfmana
Dillurse de 1820 a8 20 h i dimstres de
20821.230 h

DANSA MODERNA/COMEDIA
MULICAL:

Dillune d& 20.15 a 21.15 h | dimacras
ge 19a20h

&

PER A INSCRIPCIONS
I PAGAMENTS:

SECRETARIA del
CASING LLAGOSTERENC

De dilluns a divendres, matine de
8a13itacdes da 165220 h.
Teldfong:

872 80 61 65/ 845 84 80 &1
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BALLS DE SALO

INICIACIO: dissabtes de 21.30a23 h, a
partir del 3 d'octubre
PERFECCIONAMENT: dissabtes de 20
a21.30h

PREU: 20 €x4 classes. Professors: Joan
i Montse.

Cal parella.

BATUKA

CALENDARI: dijousde21a22h,a
partir del dia 1 d'octubre

PREU: 20 €x4 classes
PROFESSORA: Tere Gomez

COUNTRY

INICIACIO: dissabtes de 18 a 19 h
PERFECCIONAMENT: dissabtes de 19
a20h

A partir del 3 d'octubre

PREU: 20 €x4 classes

PROFESSORS: Joan i Montse

COUNTRY LINE

INICIACIO: dilluns de 21.30 a 22.30
PERFECCIONAMENT: dilluns de 22.30
a23.30h

A partir del 5 d'octubre

PREU: 20 €x4 classes

PROFESSORA: Isabel Tomas

CASINO WAGOSTERENC

FUNKY - HIP HOP

CALENDARI: dijousde 20a21h, a
partir del dia 1 d'octubre
PROFESSORA: Tere Goméz
PREU: 20 €x4 classes

JAZZ FUSSION (A bailan!)

CALENDARI: divendresde21a22ha
partir del 2 d'octubre.

PROFESSORA: Iris Teixidor, alumna de
I'Escola de Coco Comin

PREU: 20 €x4 classes

SALSA EN LINIA el L.A.
(Indidual, o en porella)

CALENDARI: divendresde20a21 ha
partir del 2 d'octubre.

PROFESSORS: Silvia i Maxi

PREU: 20 €x4 classes

Altres cursos pendents de
concretar:

SEVILLANES

ns
PER A INSCRIPCIO
| PRGAMENTS:

TARIA del
SE NG LLAGOSTERENC

matins de
dilluns a divendres,
0213 | tardes de 162 20

afons:
.80 51 65/ 649 94 80 51

PILATES

Sistema d'entrenament per a
persones en bon estat fisic, que
potencia els musculs i I'equilibri a
partir de la musculatura abdominal i
la respiracid, fibrant la musculatura
sense donar volum.

CALENDARI: dillunsde21a22hi
dimarts de 9 a 10 h del mati.

PREU: 30 € x 4 classes
PROFESSORA: Pilar Garcia del Valle

PSICO-GYM

Técnica per millorar el dolor i la
flexibilitat articular, relaxar la
musculatura i gaudir d'un benestar
fisic i psicologic.

CALENDARI: dimecres de 9.15a 10.15
h del mati

PREU: 40 €x4 sessions
FISIOTERAPEUTA: David Sanchez del
centre Teraphy.

TALLER EMOCIONAL

Habilitats socials per afrontar
situacions conflictives, separacions,
accidents i malalties. Treball del dol,
la pérdua d'un ésser estimat.
Aprendre a gestionar les emocions
amb relacio a les dietes
alimentaries, etc.

CALENDARI: dimarts de 20 a 21 h.
PREU: 40 €x4 sessions

PSICOLOGA: Elena Armero del Centre
Teraphy

TALLER DE LA MEMORIA

On he deixat les claus del cotxe? He
tancat amb clau la porta en sortir?
Ho tinc a la punta de la llengua...
Apunta't-hil, tensenyarem a activar,
millorar i mantenir la ment.

CALENDARI: dimarts de 19a 20 h.
PREU: 40 €x4 sessions
PSICOLOGA: Elena Armero del
Centre Teraphy

CURS DE VEU PER A ADULTE

Millora de I'is de la veu a partir de la
relaxacio i la respiracid. Aprendre a
sentir-nos lliures amb la propia veu i 1 9
a pronunciar correctament els sons.

CALENDARI: dimarts de 18 a 19 h.
LOGOPEDA: Sara Artau del Centre
Teraphy

PREU: 40 €/ 4 sessions

10GA

CALENDARI: divendres de 9.15 a
10.15 h del matf, a partir del 2
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Una de les funcions de I'Arxiu Municipal és promoure i difondre el
coneixement historic sobre Llagostera, especialment el sorgit en les
recerques realitzades a partir del patrimoni documental.

Les Conferéncies de I'arxiu es plantegen com l'oportunitat de conéixer i
escoltar en directe les Ultimes aportacions que els investigadors han fet sobre
la histéria de Llagostera. S'ha demanat al conjunt d'investigadors que hi
participen una analisi centrada en la nostra vila, realitzada a partir de les
darreres investigacions sobre la documentacié custodiada en diferents arxius
i, al mateix temps, que siguin presentacions amenes i planeres. Les
conferéncies s'incriuran dins d'una perspectiva més amplia que I'estrictament
local per tal d'entendre millor el significat de cadascuna de les evolucions i les
transformacions assenyalades.

LLOC: Local Social de la Caixa
HORARI: divendres de 20 h. a 21 h. del vespre.

HISTORIA DE LLAGOSTERA.
VIDA, SOCIETAT | ECONOMIA DE LA PREHISTORIA AL &. XIX

1. DE LA PREHISTORIA A L'EPOCA ROMANA.
ELS PRIMERS 100.000 ANYS D'ACTIVITAT HUMANA A LLAGOSTERA

Joan Llinas
9 octubre 2009

Resum dels jaciments de Llagostera,
des de la prehistéria fins als temps
romans, amb especial atencié a la
Torre dels Moros, recentment
excavada. L'objectiu principal és el

de proporcionar les dades existents
per entendre com es va anar
ocupant progressivament el territori
de Llagostera fins a l'inici de I'edat
mitjana.

2. MUNICIPI, PARROQUIA, VEINATS | MASOS.
LA CONSTITUCIO DEL PAISATGE TRADICIONAL DE LLAGOSTERA

Elvis Mallorqui
23 octubre 2009

A partir de I'edat mitjana, tenim
moltes fonts d'informacié que ens
permeten conéixer com estava
estructurat el paisatge i el territori
del terme de Llagostera i com va
anar evolucionant al llarg del temps

fins al naixement del municipi actual
al segle XIX. En aquest sentit, la
parrdquia, els veinats, els masosii el
terme castral han tingut un paper
més rellevant en uns periodes
histérics que en d'altres.

3. EL PRIVILEGI DEL REI JAUME | (1241).
CONTINGUT, CONTEXT | PERMANENCIA

Elvis Mallorqui — Montse Varas
6 novembre 2009

Per al perfode que va del 1151 al
1324, disposem de molta informacio
referent al domini de Caldes i de
Llagostera en els arxius dels comtes
de Barcelona i reis d'Aragé.
L'historiador nord-america Thomas

N. Bisson ho ha estudiat a fons i, a
més, existeix un privilegi de Jaume |
concedit als habitants de Caldes i
Llagostera, I'any 1241, que permet
comprendre millor el naixement de
les dues comunitats.

21
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4. LLAGOSTERA SOTA ELS PRIMERS MONTCADA.
ORGANITZACIO SOCIAL | POLITICA A MITJAN SEGLE XIV

Xavier Soldevila
20 novembre 2009

A partir dels llibres de la notaria de
Caldes-Llagostera, conservats a
I'Arxiu Historic de Girona des del
1327, es pot descobrir com estava
organitzada |a societat de

Llagostera a mitjan segle XIV, just
després de la compra del domini i
de la jurisdiccio efectuada per Ot de
Montcada al rei Jaume |I.

5. EL CASTELL | LES MURALLES DE LLAGOSTERA.
HISTORIA | EVOLUCIO DEL NUCLI ANTIC DE LA POBLACIO

Joan Llinas
4 desembre 2009

A diferéncia de la majoria dels
pobles veins, que tenen l'origen en
una sagrera o cellera nascuda al
voltant del temple parroquial,
Llagostera és clarament un poble
encastellat: al cim del turd hi ha el
castell i I'església parroquial,
encerclats per un primer recinte de
muralla; en un nivell inferior hi ha el
nucli medieval, també envoltat per

una segona muralla; i més avall hi
ha tota I'expansié moderna dels
segles XVIII i, sobretot, XIX. A
través de la investigacio als arxius i
d'algunes recerques
arqueologiques efectuades, es pot
resseguir amb més detall I'evolucié
de la trama urbana del centre de la
poblacié de Llagostera.

o) CONFERENCIES DE UARKIVU 2009

6. LLAGOSTERA SOTA ELS FRANCESOS.
LIMPACTE LOCAL DE LA GUERRA DEL FRANCES

Jordi Bohigas
8 gener 2010

Fa dos-cents anys Llagostera estava
en mans franceses, igual com tota la
Selva, com la ciutat de Girona i com
bona part de Catalunya. La majoria
dels historiadors de les nostres
contrades han dirigit la seva atenci6
als grans fets bél-lics i, sobretot, als
llargs setges de les viles de Roses i
Hostalric i, encara més, al de la
ciutat de Girona. De totes maneres,

7. LLUITES PER LA PROPIETAT DELS BOSCOS DE LLAGOSTERA.

a través de la recerca als arxius
parroquials i de l'estudi de tota la
bibliografia sobre la questié, es pot
conéixer amb més precisié l'impacte
de la guerra sobre alguns dels pobles
rurals del camp gironl. El cas de
Llagostera, estratégicament situat en
el pas de la plana de |la Selva cap a
la Vall d'Aro, encara té un interés
suplementari.

LES COMPLEXITATS DE LA IMPLANTACIO DEL LIBERALIGME EN UN MARC LOCAL

Rosa Congost
22 gener 2010

A mitjan segle XIX el vell privilegi de
Jaume | va ser el motiu d'una llarga
polémica entre els principals
propietaris hisendats de Llagostera,
que controlaven bona part dels
boscos i de les muntanyes del
massis de Cadiretes, amb els
representants de |'Ajuntament que
intentaven defensar els drets d'Us
dels habitants de la vila sobre els
boscos del terme. La realitat de
I'época no tenia res a veure amb la

situacié a I'edat mitjana, perd ningu
no havia eliminat ni el privilegi del
1241 ni cap altra llei o costum que
regulés ['aprofitament de les terres
no conreades. Amb la implantacié
del nou régim liberal, tots els drets
existents van ser guestionats, pero
només es van acabar imposant els
drets d'uns quants sobre els dels
altres. Llagostera ofereix un escenari
magnific per comprendre les
complexitats de tot el procés.
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8. ESCRIPTORS | ARTISTES A LLAGOSTERA.
UN RECORREGUT PELS RACONS DEL TERME | PELS SEUS RELATS | DIBUIXOS

Mariangela Vilallonga
5 marg 2010

Fa uns anys la publicacié de I'Atles
literari de les comarques gironines
va portar una nova visié del paisatge
i de la cultura d'aquesta part del
pafs. Es molt diferent passejar i
moure's per un territori sense
literatura, que fer-ho de la ma
d'algun dels principals escriptors
que I'han trepitjat i han cercat els

millors mots per descriure'l. En
aquest sentit, Llagostera és una
poblacié privilegiada, no només per
I'extensio del terme ni per la varietat
dels paisatges, sin6 pel fet que
molts artistes, escriptors i pintors,
sobretot, hi han viscut i han intentat
transmetre'n els seus principals
valors.

9. RADICALS A LAJUNTAMENT DE LLAGOSTERA.

LES LLUITES POLITIQUES | L'APARICIO DEL RADICALISME EN COMARQUES

RURALS DE CATALUNYA

Genis Barnosell
5 febrer 2010

El mateix conflicte a I'entorn dels
drets sobre els boscos i els
comunals de Llagostera proporciona
una de les primeres mostres de
I'aparicio del radicalisme politic fora
de I'aAmbit urba de Barcelona, que de
mica en mica es va anar convertint
en el que seria el republicanisme.
L'estudi d'aquestes lluites en el si de

I'Ajuntament de Llagostera permet
entendre millor com es va anar
desenvolupant aquest opci6 politica
en una comarca fonamentalment
rural, on no hi havia un predomini de
la industria sobre altres activitats
econdmiques ni tampoc grans
masses obreres com a la ciutat de
Barcelona i els seus entorns.

o) CONFERENCIES DE U'ARKIUV 2009

10. EL SURO A LLAGOSTERA.
SUROS, TAPS | AGLOMERAT (SEGLES XVIII-XX)

Joaquim Alvarado
19 febrer 2010

Llagostera ha estat una de les
principals poblacions gironines on
es va desenvolupar la industria del
suro. A part de la proximitat dels
boscos de suros, Llagostera
disposava d'una situacié prou
estratégica, a mig cami entre Girona
i Sant Feliu de Guixols, i a prop de
I'estacio de tren de Caldes de
Malavella, com per poder posar en
circulacié la produccid local de taps
de suro. Al llarg dels segles XVIII i

XIX aquesta industria s'extengué a
gran escala a Llagostera, es converti
en la principal activitat econdmica de
la vila i tot I'entramat associatiu
llagosterenc s'articula al voltant
d'aquest sector. Les transformacions
del sector a partir de principis del
segle XX i les crisis patides durant el
darrer segle comportaren la
progressiva pérdua d'importancia i 2 5
desaparicié d'aquesta industria al

nostre municipi.

11. FONTS PER A LA HISTORIA DE LLAGOSTERA.
L'ARXIU MUNICIPAL | ALTRES FONTS D'INFORMACIO

Marta Alba
19 marg 2010

La cloenda del cicle de conferéncies
no vol ser un punt final, siné una
porta oberta a futures recerques.
Per aixd, a part de repassar les
principals aportacions de les
conferéncies anteriors, es
remarcara tot el que falta per

coneixer, quines son les principals
llacunes que encara queden i, el més
interessant, quines fonts d'informacio
tenim a I'abast per tal de poder
aprofundir encara més el
coneixement sobre la historia de
Llagostera.
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