
En els darrers anys, el Casino ha dut a terme una 
important tasca de recuperació i millora de les 
seves instal·lacions: s’ha refet el teulat, restaurat 
i tornat a pintar la façana de l’edifici i la sala del 
Cafè. Tot i això, encara queda molta feina per fer, 
però, de mica en mica, i comptant, com ha passat 
fins ara, amb l’ajut de tothom, estem segurs que 
d’aquí a uns pocs anys, el Casino encara estarà mi-
llor que no pas ara.

Paral·lelament, i gràcies a la recuperació i millo-
ra d’espais abandonats dins de l’edifici del Casino, 
s’han pogut programar un nombre creixent d’acti-
vitats, tant de caire lúdic, en principi destinats als 
adults, com de formació artística, més dirigides als 
joves.

Actualment, al Casino, s’hi fan cursos de Ball, de 
Català, de Teatre, de Nàutica. Hi tenim l’Escola de 
Música i Dansa de Llagostera, gràcies a un acord 
amb l’Ajuntament. Hi assagen joves grups musicals, 
una Orquestra, s’hi fan reunions, projeccions, con-
certs a l’estiu i a l’hivern, mostres gastronòmiques,  
i un seguit d’altres activitats que l’emplenen d’ac-
tivitat i vida durant tot l’any. El Casino s’ha conver-
tit en el Centre Cultural del nostre poble.

Això fa que cada setmana hi passin moltes perso-
nes, vinculades d’una o altra manera a la nostra 
entitat: alumnes, pares, professors, persones que 
fan ús del bar o de la terrassa, molts dels socis de 
l’entitat. 

Els Socis són la base sobre la qual se sustenta el 
Casino, i que li han permès de poder ser, hores 
d’ara, una entitat més que centenària. Per ser soci, 
únicament cal voler-ho. Es pot començar de ben 
jove, inscrivint-se com a soci Infantil o Juvenil, 
per a ser Soci Actiu a partir dels 18 anys.  

En aquest moment, en som 400, però aspirem a 
ser-ne encara molts més per poder continuar amb 
la tasca de renovació que hem començat. 

Aprofitant la Festa Major, durant la qual en un a o 
altre moment gairebé tots passareu pel Casino o 
per la Plaça, us convidem a tots aquells que encara 
no sou socis, a fer el pas d'inscrivir-vos-hi.

Des de la Junta valorem el creixement del nombre 
de Socis, i l’interpretem com un suport a la nostra 
gestió, per tal de seguir treballant un millor futur 
per a la nostra entitat. 

Animeu-vos, i passeu per la Secretaria o per Gestió 
Cultural, i us lliurarem un formulari de sol·licitud 
d’ingrés. 

Benvinguts, nous socis.         

El Casino Llagosterenc, avui
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Fou Sant Jordi 
realment Sant Jordi?
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Obres per eliminar 
les barreres 
arquitectòniques.

Notícies |  PÀG. 2

Ha començat la primera fase del Pla 
d'Accessibilitat per eliminar les barres 
arquitectòniques de la via pública.

Després de la recollida de més de 1000 
firmes, l'administració no accedeix a la 
petició dels llagosterencs.

Definició de rusca:
rusca1
1 f. [LC] [IMI] Escorça de la surera.
2 f. [LC] [IMI] Panna de suro no treballat.

rusca2
f. [LC] pop. Gana forta de menjar.
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En un ple extraordinari  es va aprovar 
per unanimitat el projecte executiu 
per a la pavimentació amb gespa 
artificial del camp de futbol munici-

pal. El cost d'aquest projecte, que ha estat 
aprovat pel Consell Català de l'Esport, és de 
727.109 euros, i hi ha la possibilitat que 
estigui enllestit quan comenci la pretempo-
rada de futbol.
Els dos grups municipals que componen 
l'equip de govern (CiU i Independents per 
Llagostera), i els tres grups a l'oposició van 
votar a favor del projecte, encara que cadas-
cun va fer-hi les seves puntualitzacions.
Així, el PSC va demanar que es comenci a 
construir tan aviat com sigui possible, men-
tre que ICV va criticar que el projecte no 
resol la manca d'espai per als espectadors i 
ERC va ressaltar que el projecte s'ha retardat 
a causa del sistema de recollida d'aigües.
Per la seva banda, el portaveu de l'equip de 
govern, Ramon Soler, va recordar que només 
els grups que ara gestionen l'Ajuntament 
tenien la pavimentació del camp de fut-
bol com a prioritat al seu programa elec-

toral. També va subratllar que en vuit anys 
l'anterior equip de govern, encapçalat per 
l'ecosocialista Lluís Postigo, no va desenvo-
lupar el projecte, que sí que estava redactat 
en el moment del canvi de govern, "encara 
que nosaltres el vam agafar i vam proposar 
una sèrie de millores".
En concret, Soler va detallar que s'havia de-
cidit canviar la tipologia del ferm -en lloc 
de grava serà de formigó, per poder reco-
llir l'aigua de reg-, i que l'aigua que es faci 
servir per regar el camp -la gespa artificial 
també en necessita- es reutilitzarà, "cosa 
que l'anterior equip de govern ni s'havia 
plantejat", va afirmar el convergent. 

Una inesperada i espectacular tem-
pesta de pedra va caure a Llagostera 
el 14 d'abril, cap a dos quarts de 
quatre, i va deixar els carrers i el 

paisatge completament blancs i va provocar 
alguns problemes de circulació. La Policia 
Local i l’ADF van haver d’actuar per resoldre 
alguns problemes i redirigir el trànsit en al-
guns punts. 
La carretera C-35, que va de Llagostera a Vi-
dreres, es va tallar al trànsit durant 4 hores, 
primer per la pedregada i després per una 
esllavissada, segons va  informar el Servei 
Català de Trànsit.

Gespa artificial del camp de futbol

NOTÍCIES DE LLAGOSTERA NOTÍCIES DE LLAGOSTERA

Calamarsada espectacular

L’empresa a qui es va adjudicar el 
projecte executiu ha començat en els 
últims dies les obres de la primera 
fase del Pla d’Accessibilitat per a la 

supressió de barreres arquitectòniques de la 
via pública de Llagostera. El projecte està 
pressupostat en 1.066.488 €. 
Les actuacions previstes consisteixen en 
l’ampliació de les voreres i dels aparcaments, 
en la renovació de la xarxa que recull i separa 

les aigües pluvials de les aigües brutes i en 
el soterrament de les línies elèctriques. Les 
obres s’han començat al carrer Almogàvers, i 
després continuaran als carrers Consellers i 
Àngel Guimerà.

Per a la segona fase de les obres, pressupos-
tada en més d’1.600.000 euros, el consistori 
ha demanat una ajuda de 350.000 € al Pla 
Únic d’Obres i Serveis. 

Comencen les obres per 
eliminar barreres arquitectòniques

C
om cada any, coincidint amb la 
Festa Major de Llagostera, la Unió de 
Botiguers sorteja “la gran panera”. 
La campanya, que comença un mes 

abans de la Festa Major, consisteix en el 
sorteig d’una panera de productes obsequi 
dels associats. Enguany la panera s’exposarà 
al carrer Angel Guimerà, cantonada amb 
Comte Guifré.
Per poder participar-hi, cal emplenar una 
butlleta de participació, que es pot trobar 
a qualsevol establiment associat quan 
efectueu les vostres compres. El sorteig es 
farà el diumenge de la Festa a la mitja part 
del Ball, al Polivalent. 

Sorteig de 
la panera de 
la Unió de Botiguers

Els Tinars de 
Llagostera obté la Q 
de Qualitat 

E
l departament de qualitat Q·Global 
del Grup Costa Brava Centre ha estat 
assessorant el restaurant Els Tinars 
de Llagostera, que acaba de rebre 

la certificació Q de Qualitat de l’Instituto 
de Calidad Turística Española (ICTE). 
Aquesta certificació vetlla pel compli-
ment dels requisits legals, que apliquen 
al sector de la restauració i implica que 
l’establiment manté unes bones pràcti-
ques medioambientals, un sistema de sa-
tisfacció del client, identifica i gestiona 
correctament els seus processos i exigeix 
una millora contínua en tots els serveis de 
l’establiment.

El diumenge 6 d’abril va tenir lloc, 
a l’hotel Terrassa de Platja d’Aro,
l’onzena trobada d’alumnes de
balls de saló i de country dels

professors Joan Costa i Montse Pacheco. Es 
va fer un dinar i ball fins a les 8 de la tarda. 
Hi van assistir unes 180 persones, entre els
alumnes de Llagostera, de Banyo-
les, de Cornellà de Terri i de Porqueres.
Des de fa 13 anys, en Joan i la Mont-
se imparteixen cursos de balls de
saló en el Casino Llagosterenc i des de fa 6 
anys, cursos de country. Cal dir que la tem-
porada funciona a ple rendiment des del mes
d’octubre al mes de juny, es fan 
dues classes d’iniciació i dues de
perfeccionament de cada ball.
Respecte als cursos de country, fa 6 anys 
que s’imparteixen, durant tot el curs aca-
dèmic, amb els mateixos professors. Els 
alumnes d’aquests cursos són majoritària-
ment de Cassà, de Sant Feliu de Guíxols, de 
Caldes de Malavella i de Vidreres. 

Llagostera vol recuperar 
el pou de l´estació

Trobada 
d’alumnes 
de balls de saló
i country

L’Ajuntament de Llagostera està estu-
diant la possiblitat de recuperar el 
pou que abastia l’antiga estació de 
tren del municipi i les màquines de 

vapor que hi circulaven i utilitzar-lo per 
regar l’arbrat del poble. L’aigua que s’hi 
acumula, que sembla que és força abun-
dant, no és apta per al consum humà, 
però sí que es podria fer servir per regar 
els arbres mitjançant un camió cisterna. 
El consistori ha autoritzat també l’empresa 
Rec Madral a obrir un nou per garantir l’abas-
timent d’aigua en diverses urbanitzacions 
del municipi, sobretot de cara a la tempo-
rada d’estiu i només si continua la sequera.
El pou de l’antiga estació, que fa molts anys 
que està en desús, sempre ha contingut una 
gran quantitat d’aigua per la filtració pro-
cedent de la riera Gotarra, que és just al 
costat. Sembla que serà poc costós tornar 
a posar el pou en marxa, perquè tan sols 
es tractaria de bombar aigua cap a un ca-
mió cisterna, que després repartiria cap als 
punts on hi hagi els arbres que cal regar.
L’aigua per al consum humà prové dels 
pous propis de Llagostera i també de la 
canalització de l’aigua des de l’embassa-
ment del Pasteral, que passa cap a Llagos-
tera en el seu camí cap a la Costa Brava.
Pel que fa al pou recuperat per Rec Ma-
dral, l’ACA ha autoritzat l’ús d’aquest 
i d’un altre més, però el consistori ha 
indicat que de moment només dona-
rà permís a l’empresa per utilitzar-ne un. 

VOLS ANUNCIAR 
LA TEVA EMPRESA, 
NEGOCI O COMERÇ 

A LA RUSCA?

posa't en contacte:
larusca@casino.cat

PUBLICITA'T!

L'Agència Catalana de l'Aigua (ACA) ha 
autoritzat temporalment a l'empresa 
Rec Madral de Llagostera a extreure 
aigua de dos nous pous per abastir 

d'aigua les urbanitzacions del municipi i 
d'altres de Caldes de Malavella i Vidreres, 
si bé l'Ajuntament assegura que només do-
narà llicència per a un, segons va explicar 
l'alcalde, Fermí Santamaria. 
Fonts de Medi Ambient van indicar que la 

temporalitat de l'autorització es donarà 
mentre es mantingui l'episodi de sequera, 
però que després es revisaran les extrac-
cions. Rec Madral subministra a les urba-
nitzacions de la Canyera, Mata, Mont-Rei, 
Font Bona i Selva Brava del municipi. Una 
de les condicions de l'Ajuntament per a la 
construcció del nou pou és que l'empresa 
garanteixi els subministrament a aquestes 
urbanitzacions. 

L'ACA autoritza a fer dos pous 
a Llagostera 

NOTÍCIES DEL CASINo
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Als anys 70, a les Nacions Unides, 
es va acordar que, per eradicar la 
pobresa al món, caldria que els 
països més desenvolupats apor-

tessin el 0,7% del PIB, durant 25 anys per 
ajudar els països més empobrits a sortir de 
la misèria.
A Catalunya es va popularitzar al 1994, ar-
ran de la crisi política i humanitària dels 
Grandes Lagos i amb les mobilitzacions 
populars que es van produir amb motiu de 
la “Campanya 0,7%”. Però 38 anys després, 
podem constatar que no solament no hem 
eradicat la fam al món, sinó que s'ha con-
vertit en una epidèmia crònica.
Alguns ajuntaments i altres institucions 
es van adherir a la campanya, tot i que 
rarament s'arriba a aportar aquest percen-
tatge. Espanya dóna un 0,23% del seu PIB; 
els Estats Units, només un 0,1%. Poste-
riorment, el premi Nobel Wassily Leonti-
ev va demostrar que, per aconseguir uns 
resultats satisfactoris, els països del Nord 
haurien de dedicar un 3,5% del seu PIB, 
durant 20 anys, als del Sud. 
Quan l'any 2001, Rafel Villena va tornar 
de l'estada a Nicaragua, on va realitzar el 
projecte  final dels seus estudis d'Arquitec-
tura Tècnica, ho va fer pensant en la  idea 
de crear el Projecte de Cooperació a San 
Nicolás de Oriente. Donada l'extensió del  
territori i dispersió dels habitants, units a 
la falta de mitjans de transport i de recur-
sos en general, els nois de la regió tenien 
dificultats per anar a l'escola i també per 
cobrir les necessitats bàsiques alimentà-
ries. El Projecte Alimentació consistia a 
centralitzar a l'escola els ajuts d'aliments. 
D'aquesta manera es garantia l'assistència 
regular al centre escolar i la nutrició. Van 
començar amb 30 nois i noies, d'entre 10 
i 14 anys, i actualment hi participen entre 
100 i 120 alumnes. L'Ajuntament de Lla-
gostera té una partida de cooperació de 
l'1%.
Un segon projecte, iniciat a Nicaragua és 
el ”Grano Básico”. Com que la recol·lecció 
de cereals i llegums es destinava íntegra-
ment a l'exportació, el projecte garanteix 
que una part es quedi a la botiga Campesi-
na, creada per a aquesta finalitat, fent així 
que s'estabilitzin els preus. 
Llagostera Solidària va visitar Nicaragua 
per fer d'observadors a les eleccions  mu-
nicipals, en 4 ocasions,  i a les presiden-
cials i  legislatives, del 5 de novembre de 
2006.

A Gàmbia 
Al Padró Municipal de Llagostera, hi havia 
empadronats 120 gambians, 80 de les quals 
eren procedents d'un mateix poble, Dingui-
ri. Es van establir contactes amb aquestes 
persones i detectades les necessitats, una 
comissió de Llagostera Solidària es va des-
plaçar fins a Dinguiri en dues ocasions. El 
compromís que es va adquirir amb el go-
vern gambià va ser la creació d'un centre 
de salut en diferents etapes. La dotació de 
metges i de material sanitari, però, aniria 
a càrrec del govern gambià. Hi col·laboren 
l´Ajuntament de Llagostera, el Fons Català 
de Cooperació i la Diputació de Girona. 
Una segona etapa del projecte està rela-
cionada amb la perforació d'un pou, per 
abastir al centre sanitari i als pobles pro-
pers.

Al Sàhara
Mitjançant un conveni de col·laboració, 
cada estiu, des de fa 5 anys, les famíli-
es de Llagostera que ho demanen acullen, 
durant els mesos de juliol i agost, nens i 
nenes sahrauís d'entre 7 i 12 anys. El com-
promís de les administracions d'acollida és 
que, un cop arriben a Catalunya, els nois 

reben una visita mèdica, el cost de la qual 
assumeix el Departament de Santitat, i 
també el cost de les necessitats mèdiques 
bàsiques, com poden ser la conveniència 
que el nen hagi de portar ulleres.  Els ajun-
taments corren amb les despeses de des-
plaçament de l’avió i els trasllats del nens i 
nenes que participen en les estades.
Llagostera Solidària també es va adherir 
a la “Caravana Solidària” amb el poble 
sahrauí, que consisteix a aplegar materials 
bàsics d'alimentació i d'higiene, la reco-
llida dels quals se centralitza a Girona i 
Barcelona i, posteriorment, es transporten 
amb camions al seu destí.
Altres activitats que duen a terme són els 
cicles de Cinema de la Pau i conferències. 
Formen part de la Coordinadora d'ONG, de 
la Xarxa d'Agermanament Catalano-nicara-
güenca i Llagostera Solidària, a diferència 
d'altres entitats, no té socis, sinó que el 
capital humà de què disposa és el volun-
tariat. Hi col·laboren al voltant de 40 per-
sones.
Per a més informació: 

Jordi Fa o Rafel Villena
http://cat.bloctum.com/llagostera/

tel. 626499977   

El voluntariat, capital humà de l'entitat

Llagostera solidària
LES NOSTRES ENTITATS | per Rafael VillenaNOTÍCIES

Una de les actuacions que des del PEE 
de Llagostera s’ha engegat aquest any 
ha estat el Taller de Cuina per a joves. 
El taller organitzat conjuntament per 

l’entitat Casino Llagosterenc i l’Associació de 
Restaurants de Llagostera compta amb el suport 
de l’Ajuntament i del Departament d’Educació i 
amb la col·laboració de l’IES Llagostera.
El taller té una durada de 2 mesos, durant els 
quals, els 16 joves que hi participen, nois i 
noies de diferents edats i procedències, tenen 
l’oportunitat d’aprendre, d’experimentar i de 
posar en marxa als fogons les seves habilitats 
culinàries de la mà de bons i experts cuiners 
llagosterencs. L’elaboració de primers, segons 
i tercers plats, des de la senzillesa d’una 
refrescant amanida fins a la complexitat dels 
guisats i les postres elaborades, tots ells amb 
productes de temporada de la nostra terra.
El taller es duu a terme a les cuines de diferents 
restaurants de Llagostera i està dirigit i 
conduït pels propis cuiners de l’associació. 
També es durà a terme alguna sessió a l’Aula 
Gastronòmica del Baix Empordà.
Aquesta és una activitat que, tant des de les 
entitats responsables, com des de l’Ajuntament, 
l’IES i els propis participants, es valora com 
a molt positiva i enriquidora, ja que conjuga 
perfectament els objectius que busca el PEE: 
dur més enllà de les aules l’educació i formació 
aprofitant les oportunitats i riqueses que 
ofereix l’entorn.

Taller de cuina, 
una de les actuacions 
estrella del PEE de 
Llagostera d’enguany

MAIG 2008

La jornada de portes obertes, que 
va tenir  lloc el passat diumenge 27 
d’abril, va servir als visitants per 
a conèixer els diferents àmbits del 

centre i de treballs dels seus alumnes. Els 
actes van començar a les 10 del matí amb 
la visita, a les 12 es va inaugurà la jornada 
per part de la directora de l’IES, la presidenta 
de l’AMPA, un representant dels alumnes i 
l’alcalde de Llagostera, Fermí Santamaria.
Seguidament es va donar pas a unes actuacions 
musicals i de gimnàstica dels alumnes. Hi 
havia servei de bar a càrrec dels alumnes de 
3r d’ESO que recullen diners per al seu viatge 
de final de curs. 

IES de Llagostera, 
jornada de portes 
obertes

- Renovació de finestres
- Obra nova
- Portes d’entrada
- Persianes elèctriques

- Mallorquines
- Mosquiteres
- Tendalls
- Mampares de bany

T. 636 245 105 / T. 636 245 106 (GIRONA)

TANCAMENTS DE PVC I ALUMINI

PRESSUPOSTOS SENSE COMPROMÍS
_preimpressió, impressió i serveis gràfics_

Pol. Ind. - C/ Pla de l'Estany, 40-44 • Tel. 972 46 30 50 • Fax 972 46 31 14 • Fax vendes 972 46 39 71
17244 CASSÀ DE LA SELVA (Girona) • e-mail: info@ducform.com • www.ducform.com
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La primavera dels cefalòpodes

El vidre és el primer material 
que, ja fa anys, es va començar 
a reciclar. Tots coneixem els 
contenidors de color verd que 
es troben als carrers, perquè els 
ciutadans hi aboquin tots els 
envasos de vidre: ampolles de 
tot tipus, pots de conserva, etc.

noves tecnologies SALUT

MEDI AMBIENT |  LA DEIXALLERIA T'ACONSELLA

MAIG 2008

Aquest dies, fruit d’una campanya de 
telemàrqueting han vingut a viure a 
Llagostera tota una colla de “ima-
genios”, que, per a aquells que ja 

l’han contractat, els hem anat coneixent, i 
d’altres, perquè esteu amb el dubte de què 
fer.
Els aspectes a tenir en compte són els se-
güents:
– La gent que ja tenia un servei d’ADSL, 
es connectava a Internet amb el seu ordi-
nador per cable. Ara, el nou dispositiu, es 
col·locarà a prop del televisor i, per tant, 
haurà de fer-ho per mitjà d’un dispositiu Wi-
fi (que no està inclòs) o passar un cable de 
l’ordinador a l’ “imagenio”.
–  L’oferta de canals de TV que es pot rebre 
per aquesta via, comparada amb la TDT, és 
una qüestió que ha de valorar cadascú.
– És possible que ens ofereixin un antivirus 
gratuït. Aquí cal asegurar-nos per quin pe-
ríode és gratuït i a partir de quan serà de 
pagament i quin cost anual tindrà. Hi ha an-
tivirus a partir de 69.95 €, que donen cober-
tura a 2 ordinadors durant tot un any.
Quins dispositius hi ha disponibles per 
connexió Wi-Fi:
- USB Wi-Fi: És com un llapis USB (Pendrive). 
El podem utilitzar en portàtils i ordinadors 
de sobre taula. Incorpora el programari ne-
cessari.
- PC MCIA Wi-Fi: d’una mida com 2 targetes 
de crèdit al llarg, només es vàlid per ordi-
nadors portàtils. Incorpora el programari 
necessari.
- PCI : Tarjeta d’ampliació, només per or-
dinadors de sobre taula.És aconsellable la 
instal·lació en taller. Incorpora el programa-
ri necessari.
-  Ja integrat d’origen: Si es tracta d’un portàtil 
més o menys nou és molt possible que ja estigui 
integrat de fàbrica. Per comprovar-ho poden
buscar un botó que estigui indicat amb una 
forma d’antena parabòlica i unes anelles.
I si m’ho he de configurar jo, quina és la 
clau de seguretat de la meva xarxa?
Aquest tema dóna per un article, que se-
gur tractarem més endavant. Però, com
a mínim, que siguem consciens que si po-
dem connectar a Internet sense posar
cap codi. També ho podrà fer qualse-
vol persona a una distància raonable. És
habitual que els operadors, en el mo-
ment que ens entreguen els routers
Wi-fi, ja estiguin configurats amb una clau 
“WEP” que podeu trobar en una etiqueta 
adhesiva a sota del mateix router.

També podeu portar el vidre a la dei-
xalleria. Hi trobareu dos contenidors: 
els envasos de vidre abans esmentats 
i el vidre pla (de finestres i portes). 

Per què els separem? El vidre es fon i ser-
veix per fabricar-ne de nou, o bé estris de 
vidre. El vidre pla és de millor qualitat i, en 
ser transparent, té més utilitats que el vidre 
d’envasos, que és una barreja de diferents 
colors: transparent, verd, ambre, i quan es 
fon ja no surt transparent. Algun dia arri-

Les meduses són animals marins d’aspec-
te gelatinós que són arrossegats pels 
corrents cap a les costes durant els 
mesos de primavera i estiu. Al llarg dels 

tentacles tenen unes cèl·lules urticants que 
utilitzen per defensar-se i per capturar peixos 
petits o larves.
Les meduses són transparents, perquè el seu 
cos està format en un 97% d’aigua, la qual 
cosa els permet amagar-se molt fàcilment dels 
seus depredadors. Això fa que, sovint, no les 
puguem detectar a les platges.
En els tentacles, hi tenen unes càpsules que 
es disparen per contacte, pressió o temperatu-
ra i injecten un verí o substància urticant que 
produeix molta coïssor.
Un simple contacte amb la pell fa que es dis-
parin aquestes petites càpsules i ens injectin 
el verí. Les meduses piquen fins i tot quan 
són mortes, ja que el seu verí es manté actiu 
durant unes quantes hores.
Els fragments de tentacles que estan a l’aigua 
o a la sorra també són actius i poden produir 
picades. 
Les persones que han sofert una picada de me-
dusa hi queden sensibilitzades i una segona 
picada els pot provocar una reacció més greu.
Com es podem evitar les picades?
No us banyeu si hi ha meduses. Escolteu els 
consells dels serveis de salvament i fixeu-vos 
bé en les banderes que indiquen l’estat de la 
mar, ja que inclouen també l’avís de presència 
de meduses.
Cal vigilar els nens on trenquen les ones, per-
què és on acostuma a haver-hi més fragments 
de tentacles.
No toqueu mai cap medusa amb les mans, enca-
ra que sembli morta. Tot el que eviti el contac-
te entre la pell i la medusa és una bona mesura 
de protecció, per això convé utilitzar crema de 
protecció solar o banyadors que cobreixin el 
màxim de superfície corporal o samarretes o 
ulleres de natació o submarinisme.
Si ens piquen, què cal fer?
Cal actuar ràpidament, sortir de l’aigua, no 
gratar ni fregar la zona de la picada, retirar de 
la pell, amb pinces o guants, les restes de ten-
tacles. Rentar la ferida amb aigua salada, no 
s’ha d’utilitzar mai aigua dolça, ja que activa 
les cèl·lules que contenen el verí.  Posar gel 
dins d’una bossa de plàstic i col·locar-la sobre 
la ferida durant 10 minuts. No s’ha de posar 
mai el gel d’aigua dolça directament sobre la 
pell.  Tractar la ferida amb alcohol iodat 3-4 
vegades al dia du-
rant 48-72 hores.
Aquestes mesures 
han de prendre’s 
com més aviat mi-
llor. Si les molès-
ties continuen o 
generen tremolors, 
nàusees, mareigs o 
dolor intens, caldrà 
anar a un centre sa-
nitari.

Departament de Sa-
lut de la Generalitat 
de Catalunya

Les meduses

la meteorologia de llagostera | per Rafael Balaguer

Aquesta primera meitat de la 
primavera ha estat força moguda a 
Llagostera. El temps ha estat variat, 
canviant i força imprevisible, és a 

dir: la primavera s’ha comportat com a tal. I 
ens hem de congratular, ja que darrerament 
les estacions semblen voler jugar una mala 
passada als tòpics.

Així, de nou el dia 14 d’abril vam patir 
els efectes d’una potent tempesta que al 
principi va ser elèctrica (cap a les 12:50 
es van enregistrar els primers llamps i 
tronades molt espectaculars) i que va 
acabar descarregant una forta pedregada 
sobre Llagostera. La temperatura va baixar 
en picat doncs vam passar dels 16,30ºC a 
les 15:00 als 9,10ºC a les 16:00, un descens 
de més de 7 graus en una hora. Va ser 
llavors quan la precipitació (entre 3 i 7 l/m2 

segons els llocs) va esdevenir una violenta 
pedregada que va provocar talls de trànsit 
importants. Es van acumular màxims de 10 
cm de pedra i l’amplitud tèrmica (diferència 
entre la temperatura màxima i mínima 
diària, dies càlids i nits fredes) que ens va 
deixar en herència la tempesta va permetre 
que el gel es mantingués ben viu fins al dia 
18 d’abril en els indrets més ombrívols de 
les muntanyes de Tossa. Els dies 17 i 18 la 
pluja ens va tornar a acompanyar amb una 
mica més de pedra sense causar problemes. 
A Banyoles, en canvi, la mateixa tempesta 
del dia 18 va anar acompanyada d’un petit 
tornado que va fer volar contenidors de 
reciclatge d’envasos (el groc). 

Però, què és la calamarsa? El vapor d’aire 
contingut en un núvol de tempesta pot 
congelar-se abans de caure i formar uns 
grans de glaç arrodonits. En ascendir i baixar 
pel núvol els granets van creixent per capes 
com una ceba. Si el diàmetre d’aquests 
grans és inferior a 5 mm, en comptes 
de pluja, cau una calamarsa (diem que 
calamarseja), també anomenada granís, 
granissa, granissada, bruixó, calabruix 
(o calabruixa) i matacabra. Si els grans de 
glaç són molt menuts, caurà un calamarsó 
(que no serà pas un mol·lusc cefalòpode, 
pobrets, prou feina tenen a créixer com per 

a sobre haver de ploure com, per exemple, 
alguns gripaus s’han dignat a fer). També 
en podem dir en aquests casos granissó o 
granissol (i llavors diem que granissola). 
Si, en canvi, els grans superen els 5 mm, el 
que cau és pedra, i la seva precipitació és 
una pedregada.

Encara que els cefalòpodes són, en efecte, 
encisadors i  deliciosos el que m’agrada 
més de la calamarsa és potser la seva 
etimologia, molt discutida. Finalment els 
orígens més consistents per les paraules 
calabruix i calamarsa semblen estar en el 
pre-romà. Així tenim que calabruix  prové de calabruix  prové de calabruix
CARIA BROIKSAE  (pedres de bruixa) i que 
calamarsa prové de CARIA MARTIA (pedres 
de març). Bons observadors de la natura els 
antics, no trobeu? És molt interessant com 
amb una sola paraula es poden transmetre 
conceptes i idees meteorològiques i 
estacionals, així com sobre els seus efectes 
negatius. Ja fan bé doncs els nostres 
polítics quan s’encomanen a la Moreneta 
per tal que plogui; que les bruixes, els 
calamars i la primavera no perden pas el 
temps assajant danses de la pluja, o del 
transvasament, és igual...

Granet de pedra vist al microscopi electrònic. A 246 
augments són visibles les “capes de ceba”

barem a separar els 
envasos per colors!

El vidre és un mate-
rial de primeríssima 
qualitat per conservar 
begudes i aliments: 
inert –no desprèn cap 
substància tòxica– i 100% reciclable. Poseu 
els envasos de vidre al contenidor verd o por-
teu-los a la deixalleria, i si voleu fer-ho millor, 
sense les tapes de plàstic o metall, que podeu 
deixar al contenidor groc.

Horari Deixalleria :
Dilluns tancat

De dimarts a divendres 
de 10 a 13h. i de 16 a 19 h.

Dissabte de 10 a 13 h. i de 15 a 19 h.
Diumenge de 9 a 13 h.

Situació:
C/ Migjorn, 7 (Pol. ind.) Tel. 972 83 17 07

Gats Bruts i Ball Country

NOTÍCIES del casino

Cada mes, des de fa tres mesos, el 
Casino organitza una vetllada de 
“Ball Country” amb la música en 
directe del grup llagosterenc Gats 

Bruts, el mànager del qual és en Xavi Ruiz.
La idea de fer un ball al mes va sorgir amb 
la finalitat que els alumnes dels cursos que 
fan la Isabel i en Tomàs,  els dilluns, i 
els que els fan amb en  Joan i la Montse, 
els dissabtes, puguessin practicar allò 
que aprenen durant la setmana, però hem 
tingut una bona sorpresa en comprovar 
que aquests alumnes han fet córrer la 
veu i hem anat veient que cada vegada 
tenim més públic, perquè ve gent de tota 
la comarca.
El grup musical Gats Bruts estan molt 
encoratjats, ja que donada la resposta dels 
balladors, fa que els contractin per actuar 
fora de Llagostera.



Fou Sant Jordi 
realment Sant Jordi? Donem ressó

a les vostres 
queixes!! 
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Sense metges els caps de setmana (per Vicenta  Peirats)

M'agradaria poder transmetre'ls el descoratjament que tinc pel poc que 
s'ha aconseguit després de recollir més de mil signatures, ajudada per 
persones que desinteressadament hi van col·laborar, per demanar a 
l'administració poder tenir un metge a Llagostera els caps de setmana. 

No ho hem  aconseguit, no ens han ofert res per poder pal·liar el dèficit que 
tenim els caps de setmana, ja que continuem sense que l'administració ens faci 
cas. Només  al·leguen que no disposen de metges. Deu ser a a Girona, ja que a 
Barcelona, que la conec molt bé per haver-hi viscut i perquè hi tinc tota la meva 
família, no hi ha cap problema, tenen metges i, a més, si hi vas  malalta et visiten 
encara que  hi tinguis  assignada una altra hora. Aquí això no succeix. Si tens el 
metge a la tarda, i et trobes malament al matí, t'has d'esperar a la tarda perquè et 
visitin. Et donen l'última hora, ja que, hi ha el que hi ha i res més.
No cal dir que no et visiten a casa i les persones que estem soles tenim un gran 
problema en els desplaçaments i més encara  si cal fer quilòmetres per  una car-
retera de molt trànsit.  
No sé si fent algunes mesures de força, com ara manifestacions, o que vingui  la 
televisió i algun diari, i plantar-nos cada dissabte a les 12 h davant del C.A.P, 
aconseguiríem que ens escoltessin i accedissin a la nostra petició. 

La delinqüència juvenil, una realitat (per Lobo Solitario)
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Ara que estem immersos en l’ús de les 
noves tecnologies, aquí teniu unes 
recomanacions per fer un bon ús de la 
llengua catalana.

Sovint sento dir: envia’m un email, o bé, 
un mail, doncs bé, podem deixar de banda 
tants anglicismes i anar incorporant la 
nova terminologia recomanada pel TERMCAT 
(Terminologia Catalana). Hauríem de dir 
envia’m un correu electrònic, i per extensió, 
quan algú ens demana on l’ha d’enviar, haurem 
de donar-li l’adreça electrònica.
Si hem de buscar una pàgina web, ho farem 

mitjançant un cercador. Si trobem un link, 
voldrà dir que ja tenim l’enllaç. Si tenim sort de 
tenir una bona connexió, ens hi connectarem i 
estarem en línia, no pas on line.
Generalment, quan comprem el maquinari, 
també ens venen el programari, encara 
que sovint els venedors en diguin software
i hardware. Si, a més, ens volen vendre un 
webcam, podem dir ben alt que volem una 
càmera web.
Quan participem en fòrums de debats i ens 
diguin que hi tenim un post, de fet, el que 
tindrem, senzillament, és un missatge nou.

Potser pocs sants han rebut un reconei-
xement tan estès com sant Jordi. I es-
tic convençut que molt poques llegen-
des han assolit tanta popularitat i tant 

d'arrelament familiar i nacional com la seva. A 
més a més de Catalunya, sant Jordi és patró 
d'Anglaterra, Gènova, Grècia, Portugal, Sèrbia, 
Moscou i Lituània. La república de Geòrgia du 
el seu nom. I a l'Aragó i a tota una llarga rè-
cula de ciutats de la Mediterrània oriental, li 
tributen un culte molt especial.
Com a protector dels soldats, aquest heroi ha 
inspirat nombrosos artistes i ha produït una 
abundosa literatura en unes quantes llengües 
més. Però tot plegat contrasta sorprenentment 
amb la gran mancança de fets històrics relaci-
onats amb la vida del sant. No se'n sap absolu-
tament res. Hi ha, això sí, unes Actes antigues 
que narren moments de la seva vida. Però un 
decret del papa Gelasi, promulgat l'any 494, 
les condemnava per falses.
Amb el pas del temps l'Església catòlica anà 
acceptant com a ortodoxos els aspectes del 
sant que abans havia tingut per herètics o sus-
ceptibles de sospita i els acabà integrant en 
la normalitat més absoluta del seu calendari. 
Per això, tot i que ens sembli que sant Jordi té 
una història precisa i autèntica, fonamentada 
en la vida d'un cavaller de la Capadòcia, tor-
turat fins a la mort, el cert és que tot es mou 
en el terreny de la imaginació i la conjectura 
més fabuloses.
Ara bé, si Gelasi tingué per herètiques les 
antigues Actes relacionades amb el sant, és 
que la figura de l'heròic cavaller no tenia res a 
veure amb el cristianisme. Els terribles i inver-
semblants turments a què fou sotmès durant 
set anys, davant de set reis, revelen, més que 
no pas una tortura històrica, un ritual inicià-
tic on l'esmicolament del cos del neòfit és la 
metàfora del pas a una nova vida espiritual. 
Justament per això la tradició copta explica 
que sant Jordi es va morir tres vegades i en va 
ressucitar tres més. 
La connexió del sant amb el món pre-cristià 
la trobem també en la mitologia egípcia. Es 
conserva actualment al Museu del Louvre un 
relleu de pedra que representa el combat en 
què Horus (un cavaller amb el cap de falcó), 
muntat dalt d'un cavall, travessa amb una 
llança Seth, que aquí pren forma de cocodril. 
Les semblances plàstiques entre el déu egipci 
i el sant cristià són més que comprometedores 
i ens il.luminen l'abast i el significat d'aquest 
culte arcaic. Horus és una divinitat celestial 
vinculada al sol i Seth, el seu germà, ho està 
al món subterrani. La lluita entre ambdós ger-
mans s'ha interpretat sovint com el combat 
espiritual entre el Bé i el Mal: exactament la 
mateixa correlació de forces que es donen en-
tre Sant Jordi i el drac.

La connexió amb el culte solar la veiem també 
en el fet que el sant sempre munta un cavall 
blanc. O, com passa en algunes pintures russes, 
en els símbols solars que aquest cavall blanc 
du marcats a la sella. A més a més, l'Amades 
ens diu que el 23 d'abril "la gent vella, que te-
nia el costum d'amagar i guardar les monedes 
d'or dins de gerres ben enterrades, creia que 
de tant en tant calia treure'l a orejar i posar-lo 
una estona al sol per tal d'evitar que es rove-
llés. I creia que avui era per a això el millor dia 
de l'any. D'on el refrany: Per Sant Jordi/ s'han 
de treure les unces al sol,/ i el que no les trau/ 
és perquè no n'hau". Està clar que el dia de 
Sant Jordi no té res d'especial per airejar mo-
nedes al sol -i menys les d'or-, si és que no és 
tracta de les restes d'un culte perdut al mateix 
sol. És també l'Amades qui ens ha guardat la 
memòria que, a la vigília d'aquesta festivitat, 
pels voltants de Montserrat "s'encenien fogue-
res, i la mainada ballava a llur entorn i salta-
va per damunt com per Sant Joan". Però tot i 
que l'Amades ens ho relata sense notar-hi res 
d'especial, per mi és una dada importantíssima 
que ve a refermar novament que a Catalunya, 
el culte primitiu de sant Jordi es troba lligat 
íntimament amb el sol, atès que les fogueres 
s'encenien precisament en el seu honor.
D'altra banda, si ens fixem detalladament en el 
calendari, ens adonarem que hi ha dos mesos 
desencaixats: setembre (que vol dir setè) és 
el mes novè, octubre (que vol dir vuitè) és 
el desè, novembre (que vol dir novè) és l'on-
zè i desembre (que vol dir desè) és el dotzè. 
I són exactament aquests dos mesos els que 
ens manquen a l'hora d'equilibrar el 23 d'abril, 
diada de Sant Jordi, amb el 23 de juny, vigília 
de sant Joan. Amb la qual cosa, i els exemples 
que abans he mostrat, tindríem que sant Jordi 
i sant Joan serien dues maneres diferents de 
venir a dir el mateix heroi religiós pre-cristià.
Finalment, també caldria tenir present, a l'ho-
ra de considerar sant Jordi un sant sobrevingut 
al cristianisme des d'èpoques anteriors, el fet 
que a Bosra, una ciutat de la Síria meridional, 
a prop de la frontera amb Jordània, hi ha una 
localitat anomenada Sahwet-el-Khidhr ("sant 
Jordi" en àrab és "el-Khidhr"), on cristians i 
musulmans van, encara a l'actualitat, en pe-
regrinació a un temple dedicat al sant. I aquí 
ens hauríem de preguntar: què hi fan els mu-
sulmans retent culte a un sant dit cristià? No 
fóra un contrasentit?
La porta a l'especulació resta oberta. I no seria 
gens balder esmerçar-hi esforços crítics i rigo-
rosos si veritablement volem arribar al fons de 
la qüestió que he proposat aquí. A saber, si fou 
sant Jordi, realment, el sant Jordi que ens han 
vingut venent.

Des fa cert temps s’està notant un increment del que podríem anomenar 
¨delinqüència juvenil. Els seus fets ja van més lluny de les bretolades. Tots 
hem estat joves, adolescents, i tots hem tingut les nostres inquietuds, les 
nostres preocupacions... Qui no ha trencat un vidre amb un cop de pilota?  

Qui no ha fumat un cigar d’amagat dels pares? Qui no ha begut un ¨cubata¨ als 15 
anys? Qui no mirava revistes de dones despullades, tot i que els pares et deien que 
això podia fer-te tornar cec? I tantes coses més que els nostres pares ens deien o 
ens volien fer entendre que no eren correctes.  I ja no parlem de la societat. Temps 
enrere existien uns altres valors, uns conceptes que cada un intentava buscar dins 
seu, però ara sembla que ja no en queden gaires. Per sort, encara hi ha molt de 
jovent que té en compte aquests valors i són conscients que el camí equivocat de 
la delinqüència no és el camí a seguir. Evidentment, no hi ha pitjor cec que el que 
no vol veure.
Ja sabem que tot canvia i que el temps no s’atura, però crec, que tot està evoluci-
onant massa de pressa, malauradament els primers en ¨pagar¨ aquesta ràpida evolu-
ció és el nostre jovent i més els que no saben trobar dins seu aquests conceptes per 
poder distingir el bé del mal i poder-los aplicar a la seva futura vida.
Diuen els especialistes que les causes que poden originar que un jove entre 13 i 
16 anys comenci tenint una actitud incorrecta i acabi delinquint, fins a l’extrem de 
convertir-se en un delinqüent en potència,  poden ser molt diverses.  No entraré a 
valorar-les perquè, moltes d’elles, des del meu humil punt de vista no les compar-
teixo, i tampoc sóc psicòleg per posar-les a debat.
Estarem tots d’acord amb què la llei, actualment, empara el delinqüent davant de 
la impotència dels cossos de seguretat, perquè només a un major d´edat se li pot 
aplicar la pena corresponent segons el delicte i, per tant, fer-l’hi complir. Per això 
molts actuen impunement.
Penso que no se hauria d´arribar fins aquest extrem. L’organ competent hauria 
d’implicar-se més en aquestes situacions de risc i no deixar que el menor cometi un 
delicte quan tingui la majoria d’edad per actuar contra ell. Tothom es mereix una 
segona oportunitat, és cert, però en els casos de reincidència continuada, haurien 
d’actuar d’una altra manera. Tal vegada, considerar el seu ingrés en un centre de 
reinserció adequat. Naturalment, amb el consentiment dels pares del menor. No hi 
ha cap pare que no vulgui el millor per al seu fill.  
Crec que, quan un fill es mereix una bufetada, se li hauria de poder donar sense 
el temor que et podrà denunciar per mals tractes. No s’ha de confondre donar una 
bufetada amb donar una pallissa, (això en cap cas). Hi ha molts de casos que el pro-
blema és invertit, els menors amenacen i fan servir la violència en contra dels pares 
per aconseguir el seu objectiu, que pot ser molt divers. Això també és lamentable.
Si no es fa front a tota aquesta situació, anirà a més. Cada vegada estaran més 
ben organitzats i, quan tinguin la majoria d´edat, es convertiran en autèntics de-
linqüents. Molta part de culpa la té la violència de la televisió, del cine, dels vídeo 
jocs. Tot això que forma part de la nostra societat, de la nostra realitat, no ens 
hauria de costar gens assumir-ho.                      
Llibertat TOTA, però dintre uns límits. No poden fer el que els doni la gana i fer com 
si no hagués passat res. Sovint es confon llibertat amb llibertinatge. 
Encoratjo des d’aquí a les persones i estaments públics a canviar i adreçar aquesta 
situació, ajudant aquests joves que no són conscients que el camí de la delinqüèn-
cia no és el camí encertat, i que no condueix a res.
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El Grup Xou Petit del Club Patinat-
ge Llagostera, després d’assolir el 
tercer lloc en el Campionat d’Espa-
nya, a Alcoi (Alacant), participarà 

el proper 3 de maig al Campionat Europeu 
que tindrà lloc a la localitat alemanya de 
Hanau.

El passat 8 de març va tenir lloc a Santa 
Coloma de Farners la Prova de Promoció 
Nivell I i van aprovar les patinadores lla-
gosterenques Lorena Macías i Alèxia Pé-
rez, grup B, i Núria Salvà i Aida Brujats, 
grup C.

El 5 d’abril va tenir lloc la segona jornada 
de les Proves Comarcals al Pavelló del GE-
iEG de Girona i van aconseguir la classifi-
cació per a la Fase Territorial, que tindrà 
lloc a Camprodon el proper 1 de maig, les 
següents patinadores:

Del Nivell Debutant: Ariadna Orti, pre-
benjamina, i Sandra Viñas i Clàudia Martí, 
benjamines.

I del Nivell d’Iniciació: Alèxia Cosmello i 
Cristina Costabella, benjamines.

Els dies 12 i 13 d’abril va tenir lloc a Por-
queres el Campionat Provincial Juvenil 
amb la participació de la Cristina Gon-
zález i l’Afra Gómez. La Cristina González 
va assolir el tercer lloc del podi i la clas-
sificació per al Campionat de Catalunya, 
que tindrà lloc a Reus els propers 10 i 11 
de maig.

Cristina González, 
3r Campionat Provincial Juvenil

Pel que fa al Programa de Tecnificació de 
la Territorial de Girona (AL-GIR), hi par-
ticipen les patinadores llagosterenques 
Sandra Posas i Neus Mateu i al Programa 
d’Alt Rendiment de Catalunya (ARC), la 
Cristina González.

Finalment, volem recordar que el Club Pa-
tinatge Llagostera muntarà, un any més, 
la Carpa de la Festa Major amb la col-
laboració de tots els pares i mares i altres 
persones vinculades al club.

La Secció Esportiva del Casal, el C.F. 
Casal P. Llagosterenc, ha participant 
a la lliga organitzada pel Consell 
Esportiu del Gironès i enguany ha 

disposat d’un total de 55 jugadors d’entre 
5 i 9 anys repartits en cinc equips, 2 
benjamins i 3 prebenjamins.
En aquestes categories no parlem de 
resultats ni de classificacions. Tot això és 
secundari. El que importa aquí és que els 
nens s’ho passin bé i gaudeixin aprenent 
a jugar a futbol

Campionat 
Provincial
de tribàsquet

El Sènior masculí 
més a prop de l'ascens 
a 1a Catalana

PATINATGE 
llagostera

BÀSQUET LLAGOSTERA

HANDBOL LLAGOSTERA

El Primer Equip, malgrat la irregularitat 
al llarg de tota la lliga, arriba al tram 
final de la competició amb serioses 
opcions de quedar entre els dos 

primers. La igualtat entre tots els equips fa 
que ningú es distanciï a la classificació i les 
diferències de punts entre ells són petites, 
la qual cosa manté la il·lusió de poder fer 
encara alguna cosa important.
L’equip filial que juga a 3a Regional es 
manté en el tercer lloc, però té molt difícil 
poder quedar entre els dos primers. No 
obstant això, mentre hi hagi possibilitats, 
no cal defallir i s’ha de seguir lluitant i 
esperant l’ensopegada dels equips que ens 
precedeixen a la classificació.
L’equip Femení en la seva primera temporada 
en competició està portant a terme una 
trajectòria ascendent important i el seu 
nivell de joc ha millorat moltíssim des de 
principi de lliga.
L’equip Juvenil en la temporada del seu 
debut a Primera Divisió Comarcal no podrà 
mantenir la categoria i el descens a Segona 
és ja un fet. El nivell dels equips ha estat 

molt alt i la nostra primera volta va ser 
molt fluixa. La segona volta, en canvi, ha 
estat molt millor i els resultats així ho 
corroboren.
L’equip Cadet està portant a terme una 
temporada acceptable. Situat a mitja taula 
classificatòria es caracteritza per marcar 
molts gols, però també per encaixar-ne 
forces. És, per tant, un equip de clara 
mentalitat ofensiva.
L’equip Infantil s’ha mantingut tota la lliga 
entre els tres primers de la classificació i 
amb serioses opcions de lluitar per l’ascens. 
Al final, però, tampoc serà possible per culpa 
d’alguna ensopegada inesperada que els ha 
allunyat del capdavant de la classificació. 
La temporada, però, és bona.
Finalment, l’equip Aleví ha estat una de les 
sorpreses més agradables de la temporada. 
La seva trajectòria està essent molt bona 
i manté serioses opcions d’acabar entre 
els tres primers de la classificació, la qual 
cosa seria extraordinari donat que juguen a 
Primera Divisió Comarcal i hi ha equips de 
molt nivell en aquesta categoria

E
l proper diumenge 4 de maig al 
matí en el Pavelló Municipal de 
Llagostera es durà a terme la fase 
provincial del tribàsquet.

El tribàsquet, va dirigit a nois i noies des 
de premini (6,7 anys) fins a infantil (12, 
13 anys) juguin o no en equips federats, 
i consisteix en un campionat de 3 x 3, 
concurs de llançaments de 2 i 3 punts i 
campionat d’habilitats.

Podeu trobar més informació a la web de 
la FCBQ www.basquetcatalà.com 
o la web de la Federació Espanyola 
www.clubfeb.es 

L’equip Sènior masculí del C.H. 
Llagostera està jugant la Fase 
d’Ascens a 1a Catalana pel sistema 
de lliga a doble volta i quan s’ha 

arribat a l’equador de la competició 
encapçala la classificació amb autoritat: 
18 punts. El segueixen l’H. Sant Joan 
Despí (11), C.H. Canovelles (10), BM 
Polinyà (10), C.H. Amposta (10), H. Garbí 
Palafrugell (8), A.E. Fornells (8) i H. Sant 
Vicenç “B” (5).
Els dos primers classificats assoliran 
l’ascens de categoria.

BTT LLAGOSTERA

Diumenge 11 de maig. 09:00 h. Sortida 
per a la mainada. Nivell baix. Anul·lada.

Diumenge 18 de maig. 09:00 h. Mare de 
Déu de Gràcia. Nivell alt, 35 km.

Diumenge 25 de maig. 09:00 h. Vidreres. 
Nivell mig, 30 km.

Diumenge 01 de juny.  09:00 h. Sortida 
per a la mainada i esmorzar. Nivell baix.

En totes les sortides la concentració es 
realitza des de davant del Pavelló.   

Calendari sortides BTT

Si voleu fer arribar Cartes al Director, podeu fer-ho 
a l'adreça de correu electrònic: larusca@casino.
cat, sense oblidar-vos d’incloure les vostres dades, 
nom, cognom i DNI, si voleu que la informació 
es publiqui. Si voleu enviar comentaris sobre les 
notícies, o voleu fer consultes sobre l'edició, els 
punts de distribució, ho podeu a l’adreça de cor-punts de distribució, ho podeu a l’adreça de cor-punts de distribució, ho podeu a l’adreça de cor
reu electrònic:  larusca@casino.cat
També si voleu contractar publicitat o organitzar 
una promoció de màrqueting, oferir o sol·licitar 
un servei, contacteu amb nosaltres mitjançant: 
larusca@casino.cat

Guillem Jou Coll, amb el núm 9, al centre de la imatge.

El jugador Guillem Jou Coll formarà part 
de la selecció catalana mini del 97

E
l Comitè Tècnic de la Federació 
Catalana de Basquetbol ha 
seleccionat a  Guillem Jou 
Coll, jugador del Club Bàsquet 

Llagostera, per formar part d’un combinat 
català mini del 97, i participarà els 
propers dies 3 i 4 de maig en un torneig a 
Amposta, amb les comunitats de València 
i Aragó.  
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LA CUINA DE LLAGOSTERA | Per Eduard Galobardes

Melmelada de colló de frare

XIII Concurs Literari Sant Jordi 2008 i 7a edició del concurs de punts de llibre Bosc de futbol per Miquel Codolar

L
lagostera tindrà camp de futbol de 
gespa el mes d’agost. Poca broma. 
Era un dels últims camps de terra 
que quedaven a Catalunya. Hem 

tardat tant, que el podríem explotar com 
atractiu turístic. Vindrien xinesos i ameri-
cans amb gorra i sandàlies que omplirien 
el Facebook i el Flickr d’imatges fetes amb 
el mòbil de l’últim camp de futbol verge 
del món. Els millors jugadors hi gravarien 
anuncis com una manifestació de la recer-
ca sincera del futbol originari, de la suor 
sobre el fang i les pedres dins el genoll.
  
Sempre som els últims en tot, però anar 
tard té els seus avantatges. Veient com fan 
les coses en altres indrets, pots escollir si 
fer-les o no, o de quina manera tirar-les 
endavant. Espero que no passi el mateix 
amb el desenvolupament urbanístic. Tenim 
una de les millors zones forestals de Cata-
lunya i la coneixem poc. Per la salut men-
tal del país és necessari que el conservem, 
que el trepitgem, que el respirem, que el 
toquem, que l’escoltem, que l’observem. 
Ho vam fer amb el Bell-Matí el segon diu-
menge d’abril. Vam anar fins la Font de la 
Taverna de Baix, on vam gaudir d’un es-
morzar colossal. Aquest és el patrimoni 
que cal preservar. No em referia només a 
l’esmorzar, però també.

QUÈ DIUEN ELS JOVESQUÈ DIUEN ELS JOVES

El total de participants va ser de 254.
Els treballs presentats es poden passar a re-
collir per la biblioteca fins al 30 de juny.

Concurs de punts de llibre

Total de participants: 312 infants.
Categoria A (1r i 2n de Primària): Lídia 
Pujolar Martínez.
Categoria B (3r i 4t de Primària): Sehrish 
Alí.
Categoria C (5è i 6è de Primària): David 
Claparols Mercado.

SANT JORDI 2008 a LLAGOSTERA

Concurs literari 
categories Adults i Juvenils

Al vespre es van lliurar a la Biblioteca els 
premis de les categories Adults i Juvenils. 

En la d’Adults, el guanyador va ser Joan 
Cardona Romanos amb l’obra “Creació”, d’un 
total de 27 obres presentades.

En els juvenils, i amb un total de 15 treballs 
presentats, el premi per a la categoria 
juvenil A en la modalitat de Narració va ser 
per a “Un somni”, de Júlia Pallarols Bagué. 
El juvenil B Narració per a “Un mal dia”, de 
Núria Torres Albà i el Juvenil B, Poesia, per a 
Cherokee Pagès Oldeman.

En acabar, l’actriu i pallassa, Thangi, va 
oferir als presents els seu espectacle “Tot 
esperant qui sap què”

Dimecres 23 d’abril es va celebrar, 
amb una gran animació, la diada 
de Sant Jordi. L’Àrea de Cultura de 
l’Ajuntament i la Biblioteca Julià 

Cutiller havien organitzat un seguit d’actes 
per celebrar-ho, que van comptar amb la 
col·laboració de l’IES Llagostera, el Butlletí, 
el CEIP Lacustària i el Col·legi Nostra Senyora 
del Carme, a més de tots els membres dels 
diferents jurats. Quim Aiguabella va llegir les 
obres guanyadores.
A les 6 de la tarda, el grup “País de cotó”amb 
el seu espectacle Ni muuuuuu va encetar els 
actes a la plaça Catalunya. Abans, els nens 
i nenes podien veure tots els punts de llibre 
presentats al concurs en l’exposició que es 
va muntar a la mateixa plaça.
Tot seguit, es va realitzar el lliurament de 
premis, que per categories i modalitats va 
ser el següent:

Concurs literari 
categories Infantils

Infantil A (Cicle inicial de Primària)
Conte il·lustrat: Alèxia Pérez Moreno per “El 
gat i el gos”
Poesia il·lustrada: Desert
Infantil B (Cicle mitjà de Primària)
Conte il·lustrat: Albert Frigola Marco per 
“L’estrella entremeliada”
Poesia il·lustrada: Anna Pico Tomàs per “Les 
estacions”
Infantil C (Cicle superior de Primària)
Conte il·lustrat: Marc Frigola Marco per “Tot 
esforç té la seva recompensa"
Poesia il·lustrada: Ana Uxia Graña Vicente 
per “Ecosistema”

En contra del que es pugui pensar no 
es tracta d’una melmelada antropòfa-
ga. A LLagostera s’anomena colló de 
frare una classe de pruneres en via 

d’extinció,  per la seva poca productivitat i 
l’estandarització de les marques comercials 
de fruita. Queden però alguns exemplars 
d’aquesta prunera, que produeix un fruit 
petit i allargassat, verd inicialment, groc 

quan madura, i que es torna vermellós al 
punt de collir-lo. És una pruna molt dolça i 
aromàtica, té un pinyol també allargat i una 
pela força gruixuda. Hi ha  alguna recepta 
de melmelada a Mallorca que es fa amb una 
pruna que anomenen de “frare roig”,  encara 
que el nom és més pietós, em penso que deu 
ser la mateixa. 

Es cull la fruita quan vermelleja. Moltes ve-
gades ja cau de l’arbre i s’ha de collir de 
terra. S’ha d’escaldar amb aigua bullent  per 
tal de poder separar la pell de la polpa. Ma-
nualment hem de treure la pell i els pinyols i 
posar tota la polpa en una cassola que pugui 
anar al foc. Com que l’haurem de tenir força 
temps al foc caldrà que sigui un atuell de 

bona qualitat, que difongui bé l’escalfor. 

Afegim a la polpa el seu pes en sucre i es 
deixa tapat en maceració 24 hores. 
Al dia següent, a foc ben baix, es cou la 
melmelada, i es va remenant  ben bé 2 hores 
fins que comença a “filar”. 
Deixem altre vegada la cassola en repòs 24 
hores i tornem a fer la mateixa cocció, evi-
tant en tot moment que es cremi. 

Pràcticament hi haurem de dedicar tres dies 
a fer el procés. 

El resultat és una melmelada que no té res a 
veure amb cap melmelada de pruna que mai 
hagueu tastat.

Desgraciadament, l’arbre lleva tan poc que 
hi ha temporades que ni tan sols fa fruit. 
Els que hi ha a Llagostera, aquest any no 
han fet res i, per tant, no hi haurà melme-
lada. Suposo que l’escassedat encara la fa 
més bona. 

També tinc notícies que aquesta pruna la 
covien al forn per assecar-la. 

És una recepta que em va fer arribar la Pa-
quita “de la mel”, que va morir ja fa dos o 
tres anys, a l’edat de 90 i tants anys.



   Dijous, 8 de maig
Ball de la gent gran

  Divendres, 9 de maig
Repic de campanes
Cercavila
Lliurament de premis:

concurs de cartells i 
d'engalanament de carrers

Animació infantil
Correfoc
Pregó
Concert

  Dissabte, 10 de maig
Tir al plat
IV baixada de carretons
Exposicions: 

Escola de belles arts
Artistes locals 
Patchwork i punta al coixí
Cartells de festa major
Flors i aparadors

Campionat de botifarra
Concurs infantil de dibuix ràpid
Trobada de gegants
Cercavila de gegants
Ball de gegants i capgrossos
Concerts

  Diumenge, 11 de maig
Campionat de petanca
Trobada de motos
Missa solemne
Sardanes
Espectacle infantil
Audició de sardanes
Concerts
Ball

  Dilluns, 12 de maig  Dilluns, 12 de maig
Sardanes
Taller de globoflèxia
Concert
Ball de gala

  Dimarts, 13 de maig
Espectacle infantil
Xocolatada
Teatre
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CLASSIFICATS

TELÈFONS D'INTERÈS

MAIG 2008

ENTRETENIMENTS HISTÒRIES DE BLEPS

AGENDA DEL CASINO FESTA MAJOR 2008

TALLER DE TEATRE

Per a nens de 6 a 13 anys, els divendres de 17:30 a 19 h. Anna Hidalgo, 
graduada en Art Dramàtic. Més informació: 972 805 503 i 678 439 317

18/05. Aplec de Panedes.
Per a més informació: Secretaria del Casino Llagosterenc.

T. 972 80 51 65 o al 649 94 60 51 de 9 a 13h. i de 16 a 20h.

AGENDA CASINO MAIG

Balls de Saló, tots els dimarts, de 18 a 21 h. Música en viu

6/05 - Toni Puigvert. 20/05 - Jordi Bofill. 27/05 - Ferran Prunell, 
Consumició Obligatòria. Servei d'entrepans calents i tapes.

28/05. de 17 a 20 h. - Trobada de Col·leccionistes de xapes de cava.

ESCOLA DE MÚSICA

Música clàssica i de cobla. Música per a joves (baix, guitarra elèctrica, 
piano, teclats, saxofon, bateria… Música per a adults (contrabaix, 
flauta de bec i travessera, guitarra, piano, saxofon, violí, violoncel, 

tible, tenora, baix, clarinet, guitarra elèctrica, teclats, bateria… Per a 
més informació: Àngels Batllosera 972 83 17 32

tible, tenora, baix, clarinet, guitarra elèctrica, teclats, bateria… Per a 
més informació: Àngels Batllosera 972 83 17 32

tible, tenora, baix, clarinet, guitarra elèctrica, teclats, bateria… Per a 

ESCOLA DE DANSA

Iniciació i nivell elemental, Dansa contemporània, Manteniment per a 
joves i adults

CURSOS DE BALLS

Balls de saló, Country line dance, Country, Batuka, Funky, Hip-Hop i 
Jazz, Dansa oriental, Sevillanes. Per a més informació: Secretaria del 

Casino Llagosterenc Tel. 972 80 51 65 o al 649 94 60 51 de 9 a 13h. i 
de 16 a 20h.

OFICINA DE FORMACIÓ I GESTIÓ CULTURAL

Curs de Nàutica (PER) Patró d’Embarcacions d’Esbarjo. Cursos 
d’Informàtica, Català Inicial per a catalanoparlants dimarts i dijous de 

18 a 19:15 (oberta la inscripció)

SUDOKU:
Nivell baix / mitjà / alt

Què hi fas, a la cuina?

JEROGLÍFIC | per Jordi Esteban i Calm
per Joan Frigola Darder Podeu enviar-nos els vostres anun-

cis de Compra, Venda, Canvi, Regalo, 
Col·lecciono... a l'Oficina de la Rusca. 
Casino Llagosterenc, de dilluns a di-
vendres de 17 a 20. També ens els po-
deu fer arribar a ljaime@casino.cat

S’ofereix senyora, amb referències, per fer 
neteja o cuidar gent gran, a les tardes. Tel. 
972 805 603 i 617 610 591

S'ofereix senyora per planxar a casa. Recull 
i torna la roba. Tel. 661 019 434

Venc aparell de diapositives marca GAF501 
automàtic, amb pantalla, per 150 € 
Tel. 972 831 776

Venc ràdio marca Ergiond anys 50, model 
PL-60, mides 33x25. Tel. 972 830 612

Venc segells usats anys 60, d’Espanya i de 
l’estranger. Tel 972 830 612

Venc motocicleta elèctrica, Monty E-Bike 
70, nova, no cal carnet de conduir. Preu a 
convenir. Tel. 616 147 480

Llogo plaça de pàrquing carrer Barcelona, 
interessats truqueu al  tel. 972 805 132 i 
695 466 561, Rosa

Per intercanvi de cartes, amb o sense se-
gell, del segle XIX. Tel. 609 758 145

Venc instrument musical, digiridou austra-
lià de sons magnífics. Preu 15 € 
Tel. 606 102 768

Venc plaça de pàrquing c/ Concepció. In-
teressats truqueu al tel. 667 458 833 

Venc joc de cadenes de neu SPIKES per a 
pneumàtics 195-205/15/65.
Preu: 150 €. T. 667732409 

Venc model radiocontrol Bycmo escala 1/7 
amb motor de 3,5cc i tracció permanent. S’in-
clou l’emissora i dues carroceries. Preu 100€.
T. 616 078 662

Els bleps, uns individus escollits pels Déus i 
assenyalats per la fortuna.
Guardeu les respostes, perquè d’aquí a uns mesos impri-
mirem un prototip, on podreu veure el resultat de la sèrie.

V Música per a camaleons
A la dreta de l’escenari estan ubicats una colla de bleps, a 
l’esquerra surt una vaca i comença a cantar en play back 
el hit de Pablo Abraira:
–...tonto, inútil, hipócrita, patán,
que fui bombero, por querer ser piromán.
Amiga, hay que ver como es el amor...
Aquí, els llavis de la vaca no coincideixen amb la lletra, 
un murmuri blepsotil va pujant de to, fins que se sent 
“TOMATIGA!” i un crit potent talla la sala:
–BLEEEEEEEEEEEEEPS!
Fiiiiuuuu txop. Fiiiiiuuuu  patatxop.
Fiu fiu fiu fiu... txop, txop, txop.
Creieu que és suficient amb els bleps i un personatge 
diferent (la vaca)?

VI Nombres a dojo
Dinou bleps asseguts al davant de tot de l’escenari, amb 
les cames penjant a platea. Una veu en off diu:
– Els nombres estan presents contínuament en la nostra 
vida. Des que naixem, ens mesuren amb un nombre de 
centímetres, fins que ens morim, ens mesuren per fer-
nos la caixa. Tot són nombres. Els mesos que tenim quan 
diem bleps per primera vegada, el nombre d’assignatures 
que tenim a 2n de primària, els metres que hi ha entre el 
sofà i la nevera, l’hora d’anar al dentista, la quantitat de 
neutrins que ens travessen per segon, els dies que falten 
per sortir els pinetells,... En realitat no només tot són 
nombres, si no que només som nombres.
– Un. -Diu el primer bleps.
– Dos.-El següent.
– Tres.-L’altre.
– Vint-i-set mil tres-cents setanta-sis amb sis-cents tren-
ta-cinc.
– Premi al bleps capsigrany. -Diu la veu en off.
Un senyor de la tercera fila s’aixeca i dóna al bleps afor-
tunat el seu perruquí i les seves sabates del nombre 46, 
que curiosament, és el nombre de sabates que gasta el 
guanyador. 
Per què us agrada un nombre en concret, més que un 
altre?

Ajuntament de Llagostera 972 83 03 75

Arxiu Municipal 972 80 54 36 

Biblioteca Julià Cutiller 972 830 008 

Bombers 080  

CAP Cassà de la Selva 972 463 882 / 83 

CAP Llagostera 972 831 203

Casal Parroquial Llagosterenc 972 830 533 

Casino Llagosterenc Bar 972 830 019

Casino Llagosterenc Formació
i Gestió Cultural 650 609 841

Casino Llagosterenc Secretaria 972 805 165

CEIP Lacustària 972 830 339  

Centre Atenció Primària 972 831 203 

Col·legi N. Sra.del Carme 972 830 252  

Correus 972 830 111 

Creu Roja Llagostera 972 830 254

Deixalleria  972 831 707

Emergències 112 

Emergències Sanitàries 061

Germandat Donadors de Sang 972 830 044 

Grups de Recerca i Actuació 
Sobre Minories Culturals 972 219 600 

I.E.S  972 831 593

Info Generalitat de Catalunya 012

Jutjat de Pau 972 805 756 

Llagostera Ràdio 105.7 FM 972 830 212 

Llar d’Infants el Niu 972 831 051

Llar del Pensionista 972 805 213 

Mossos d’Esquadra 088 

Oficina de Turisme 972 832 322 

Pavelló Municipal d’Esports 972 805 384

Penya Barcelonista Llagostera 972 805 397 

Policia Local Llagostera 972 805 580 

RACC 902 307 307 

Repsol YPF 972 831 516

Residència Josep Baulida 972 805 134

Servei Català de Trànsit 972 413 200

Serveis Socials 972 805 558 

Taxi 619 883 035

Teisa 972 204 868

Sarfa 972 301 293

Renfe 902 240 202  

Telefònica Avaries 1002

Telefònica Informació 098

FARMÀCIES DE GUÀRDIA MAIG

SAURÍ MASGRAU 972 832 918
Setmana de l'1 al 4 i del 19 al 25

BERTA SIMON 972 832 185
Setmana del 5 a l'11 i del 26 al 31

SAURÍ CB 972 805 599
Setmana del 12 al 18

Cada mes es repartiran exemplars de La Rusca 
a les llibreries Sureda, Ca la Ramona, Ma-
llorquí, al CAP i a l’Estanc. Sempre n’hi haurà 
exemplars al Casino.

ON TROBem LA RUSCA?
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Qùe indica aquest senyal?
DOBLES EN TIT

SOLUCIONS:

El Casino Llagosterenc disposa d'un servei de Català de correccions i traduc-
cions. Informació Laura Jaime de 17h a 20h T. 972 832 399 M. 650 609 841

ACTIVITATS DE L'AJUNTAMENT

Per a més informació consulteu el 
programa de l'Ajuntament.




