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Joan Amades, 
a Llagostera

Joan Amades i Gelats va néixer a Barcelona, el 
1890 al barri del Raval. Era fill d’una família 
treballadora, els pares eren drapaires dels En-

cants i més tard van tenir una llibreria de vell. Va 
créixer en plena revolució industrial, aquella que 
deixava pel camí costums ancestrals de l’àmbit ru-
ral. El  canvi de negoci dels pares va ser clau per 
a la seva formació autodidacta. Es llegia tots els 
llibres que entraven a la botiga i ho feia amb una 
lupa, perquè tenia una deficiència visual. 
Se sap que Joan Amades i Gelats va recórrer tot 
Catalunya damunt d’un ase, amb una màquina 
d'escriure i uns quaderns per buscar tot tipus de 
costums, tradicions, auques, rondalles, llegen-
des, refranys i dites. Anava per pobles i masies 
buscant materials en perill d’extinció. Primer hi 
anava sol, i més tard, amb Joan Tomàs, que era 
qui feia les anotacions musicals.
També va fer estada a Llagostera i recull el Costu-
mari que a Llagostera, “...la possessió d’un barret 
per Carnestoltes comportava la jerarquia carnes-
toltesca  i venia a ser com la corona que dóna 
signe de reialesa. El qui l’any anterior havia fet 
de Carnestoltes sortia a ballar cofat amb la seva 
insígnia.” El Ball del barret cau dins la mateixa 
categoria que els diversos balls d’enginy que te-
nim ja referits, els quals són del mateix ordre que 
les nombroses proves de resistència, enginy i ca-
pacitat a què eren sotmesos, segons ens conta la 
rondalla, els qui aspiraven a un càrrec o a la mà 
d’una princesa la possessió de la qual comportava 
l’assoliment de la reialesa.”
També trobem al Costumari que, a Llagostera “el 
darrer dia de la segada portaven al camp el bou 
amb què l’havien llaurat, tot enflocat de cintes i 
adornat de banyes, i li feien donar unes quantes 
voltes pel camp. Darrere seu hi anaven els segadors 
saltant i ballant i brandant les falçs. Quan havien 
prou voltat el menaven vers el mig i al seu entorn 
ballaven una sardana curta al so de la Cançó dels 
tres segadors. El mestre Pep Ventura havia com-
post una sardana curta anomenada de la Sega, 
que sembla que havia estat la preferida per a 
aquest ball...”

Quan el 22 d’agost del Costumari es refereix a... 
“Sant Bonós i Sant Maximià, patrons de Blanes, 
que van ser martiritzats i degollats i un llamp va 
destruir la creu on eren enterrades les cendres. Diu 
la veu popular que, per por que les cendres dels 
sants fossin profanades, va baixar un suau ventijol 
del cel, que se les va emportar fins a Llagostera, 
on uns bons cristians van recollir-les i les van con-
servar en una urna que fou guardada a l’altar de 
Sant Antoni i sota del cos de Sant Feliu, que allí 
es venerava.”
Enguany s'escau el cinquantenari de la mort de 
Joan Amades, figura cabdal de la cultura popular 
catalana, l’estudiós i el folklorista més prolífic, 
tant pels materials recercats, com pels contin-
guts i obra escrita que ha tingut mai el nostre 
país. La seva obra està considerada de magnituds 
gegantines i d’un valor extraordinari, 133 obres 
escrites, de les quals cal destacar el seu Costu-
mari Català. 
Encara que Joan Amades mai no ha tingut el re-
coneixement que es mereixia, l’Associació Cultural 
que porta el seu nom, ha impulsat la celebració 
d'un any homenatge, amb l'objectiu de donar a 
conèixer l’obra de l'estudiós i reivindicar-lo, tam-
bé, com una de les figures cabdals del panorama 
cultural català.
La iniciativa d’aquest homenatge és patrimoni 
de totes les associacions, organitzacions, enti-
tats i persones que valoren, se senten identi-
ficades o es dediquen a la cultura popular. Per 
assolir aquest objectiu l’Associació Cultural Joan 
Amades proposa l'adhesió a aquesta iniciativa 
de col·lectius, entitats, de totes les persones 
sensibles a la proposta. Aquesta implicació pot 
materialitzar-se de moltes maneres, com per 
exemple organitzant actes commemoratius a les 
poblacions, afegint-se a la iniciativa amb pro-
postes que ja es realitzen en les programacions 
culturals, donant a conèixer el personatge i la 
seva obra ingent, fins i tot dedicant-li activitats 
que ja es fan habitualment.
El Casino Llagosterenc també s’adhereix a l’Any 
Amades.

C. Fivaller, 14 
17240 LLAGOSTERA · Girona 

Tel. 972 80 50 17 · Fax 972 83 18 02
www.pernilsmv.com
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Nom per al nou CEIP

NOTÍCIES PÀG. 2

l’Ajuntament de Llagostera demana la 
participació ciutadana per trobar un 
nom per al nou CEIP, que obrirà les 
portes el curs 2009-2010.

Tanatori a Llagostera

NOTÍCIES PÀG. 3

L’equip de govern està fent gestions per 
construir un tanatori i sales de vetlla.

Hotmail, ja en català

NOTÍCIES PÀG. 4

Totes les persones que tenen un correu 
electrònic amb Hotmail, a partir d’ara ja 
poden fer-lo servir en versió catalana.

1T. 972 83 05 78 · F. 972 83 03 35
info@robertcorominas.com

Carretera Sant Llorenç, 2
17240 LLagostera (Girona)
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Visita’ns a la nova web

Multimarca Industrial Ocasió Finançament Assegurances
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El Ball de la Dona, al Casino Llagosterenc, va tenir, com és habitual, una nombrosa 
participació femenina disfressada. En canvi, al Ball de l’Home, com també de costum, 
hi va haver menys afluència de disfresses i també de públic. 

Carnaval 2009

NOTÍCIES DE LLAGOSTERA

Per finalitzar la programació del Carnaval 2009, el primer diumenge de març, va desfilar pels 
carrers de Llagostera la Rua de Carnaval amb la participació de més de 25 colles. 

L'Ajuntament aspirarà per segona ve-
gada a la convocatòria del Pla de 
Barris, per la qual cosa haurà de 

modificar els projectes sol·licitats, ja 
que una part de la remodelació del nu-
cli antic, indret on se centra l'actuació, 

ja s'ha executat. El govern, que diu que 
vol potenciar el procés de participació 
perquè en aquesta convocatòria té més 
temps per preparar el projecte, preveu 
la creació d'una comissió amb aquesta 
finalitat.

L'Ajuntament es presenta per  
segona vegada a la convocatòria 
del Pla de Barris

L‘Ajuntament de Llagostera va obrir la 
convocatòria a tothom per presentar 
propostes per al nom del nou CEIP 
de Llagostera, que obrirà les portes 

el proper curs 2009-2010.
Les propostes per part dels ciutadans 
s‘havien de presentar per escrit al Registre 
de l‘Ajuntament. A les propostes rebudes 
s‘hi afegiran els 2 noms que proposarà cada 
centre educatiu de Llagostera. 
El resultat serà presentat al Consell escolar 
municipal, que escollirà 4 noms que es fa-
ran públics a la web municipal per tal que la 
gent empadronada a Llagostera faci la vota-
ció definitiva del nom del nou CEIP.
Les dues candidatures presentades han es-
tat August Vidal i Isabel Vilà.

August Vidal, llagosterenc, professor de li-
teratura i pedagog, va ser un dels traductors 
del rus més prestigiosos al costat d’Andreu 
Nin. el llegat de les seves obres, entre les 
quals hi ha la traducció de les “Obras Com-
pletas” de Dostoievski, traduccions d’obres 
de Gorki, N. Gogol, més d’una cinquantena 
de traduccions, a més la seva col·laboració 
en la traducció de llibres de l’alemany al cas-
tellà amb el gran psicòleg Oliver Brachfeld. 
També va ser delegat de la Internacional 
de Treballadors de l’Ensenyament a París el 
1936. El reconeixement de Llagostera per a 
August Vidal però, encara ha d’arribar. La 
seva vinculació política al bàndol dels de-
rrotats en la Guerra Civil va fer que s’exiliés 
a Rússia i en el seu retorn a Llagostera el 
1956 se sentissin més els recels que els su-
ports entre la població local.

Isabel Vilà va néixer a Calonge, el 1843, 
es va traslladar a Llagostera el 1856.  En 
aquella època les dones no participaven en 
la vida pública, i menys obtenien responsa-
bilitats cíviques, però Isabel Vilà va ser una 
activista. Va socórrer els avalotats de La Bis-
bal, va demanar que els obrers s’associessin 
a la 1ª Internacional (AIT), va  participar en 
mítings i va crear dos sindicats obrers a Lla-
gostera, el dels paletes i el dels tapers, va 
demanar a l’Ajuntament una biblioteca pels 
treballadors, va lluitar per evitar que els nens 
menors de 13 anys treballessin més de cinc 
hores de jornada laboral, i va marxar a l’exili 
després del cop d’estat del general Pavia. 
A l'exili es va dedicar a l'ensenyament. Quan 
va tornar a Catalunya el 1880 es va establir 
a Barcelona, més tard va fundar el Col·legi 
Franco-Espanyol. Va ser requerida pel Cen-
tre Federal de Sabadell a regentar el 1882 
l'escola racionalista de nenes que havien 
fundat sota els principis de la Institución 
Libre de Enseñanza. Fou directora de l'escola 
fins que una vaga que va durar set setmanes 
va malmenar el projecte, però malgrat tot 
va continuar fent classes a Sabadell.

Nom per al nou 
CEIP

L'Ajuntament de Llagostera ha posat 
en marxa les bonificacions de la taxa 
d’escombraries per a particulars anuncia-

des a finals d’any.
Concretament, es tracta de retornar un 20 per 
cent a les persones jubilades o pensionistes 
que compleixin els requisits de l’ordenança 
que regula la taxa. La bonificació podrà arri-
bar fins al 30 per cent si, a més, es compleix 
alguna de les altres dues vies de bonificació: 
10 per cent per als habitatges que facin com-
postatge casolà i entre el 10 i el 20 per cent 
per als habitatges que utilitzin la deixalleria 
municipal i facin entre cinc i deu aportacions 
de residus a l’any.

Bonificacions 
de la taxa 
d’escombraries

Segons fonts de l’Ajuntament, la rescis-
sió de contracte amb l’empresa Cecla-
sa,  acordada en Junta de Govern, ha 

estat motivada per diversos incompliments. 
Ara l'Ajuntament manté converses amb la 
segona empresa que va concursar, Teico, 
perquè continuï el projecte del futur cen-
tre, que s'ha endarrerit considerablement. 
Aquest centre inclou una nova biblioteca i 
una sala polivalent, actuacions dintre de la 
primera fase d'obres, subvencionada pel Pla 
Únic d'Obres i Serveis (PUOSC). 

El Centre Cultural  
Can Roig 

Marc Sureda i la seva dona Olga Pa-
rés van ser els guanyadors del val 
de 500€ que la Unió de Botiguers 

de Llagostera, amb motiu de la Fira Rebaixa 
que es va fer diumenge 15 de febrer, els va 
lliurar per comprar a qualsevol dels establi-
ments associats a l’entitat.

Premi de la Unió 
de Botiguers

música d'ahir, d'avui i de sempre…

2 Passeig Pompeu Fabra,1 - LLAGOSTERA Tel. 972 831 871
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Columna lingüística

Sovint aquestes tres formes són motiu 
de dubte: quan hem d'escriure perquè, 
tot junt, o per què, separat, i quan per 

a què? Vegem els usos correctes d’aquestes 
tres formes.
Perquè. Perquè s'escriu junt quan equival a 
ja que: Deu estar malalt perquè avui no ha 
vingut; No surtis, perquè plou. És un con-
junció causal.
També s'escriu junt quan equival a a fi que, 
amb la finalitat que: Et dic això perquè actuïs 
amb coneixement de causa, Va venir perquè 
li féssim un certificat. És una conjunció fi-
nal. Tant si la conjunció és causal com final, 
doncs, en català cal fer servir sempre perquè.
A més, perquè s'escriu junt quan va precedit 
per un article i equival a raó o causa: No 
te'n sabria dir el perquè, Aquesta tarda t'ex-
plicarà el perquè del seu disgust. En aquest 

cas la conjunció perquè s’ha transformat en 
un substantiu.
Per què. Per què s'escriu separat quan vol 
dir 'per quina raó'. Per exemple: Per què no 
m'ajudes?, No sé per què no va venir, Dema-
na-li per què és tan car.
També s'escriu separat quan equival a 'pel 
qual', 'per la qual', 'pels quals' o 'per les 
quals', és a dir, quan fa de pronom rela-
tiu. Per exemple: Aquests són els motius per 
què ha vingut (= Aquests són els motius pels 
quals ha vingut), Aquesta és la pel·lícula 
per què s'interessava tant (= Aquesta és la 
pel·lícula per la qual s'interessava tant).
Per a què. Per a què equival a 'per a quina 
finalitat'. Per exemple: Per a què vols les 
pinces?, No sé per a què demanen diners, 
Demana-li per a què vol el cotxe.
Laura Jaime i Femenia

Per què, perquè, per a què

El delegat del govern, Jordi Martinoy, 
va remarcar en la visita al municipi, 
la inversió d'1,1 milions d'euros de la 

Generalitat en el nou CEIP que s'està cons-
truint al sector de Fonollerons i que entrarà 
en funcionament el curs vinent. En aquest 
sentit, l'Ajuntament ha iniciat un procés de 
participació per triar el nom d'aquesta escola 
d'infantil i de primària. El delegat també va 
esmentar l'aportació de més d'un milió d'euros 
per als 21 habitatges de protecció oficial del 
carrer Ganix, que aviat s'adjudicaran.

El Delegat 
territorial del 
Govern a Girona 
visita Llagostera

NOTÍCIES DE LLAGOSTERA

El Departament de Política Territorial i 
Obres Públiques va anunciar dues actua-
cions que afectaran el transport públic de 

les comarques gironines. 
D'una banda, la línia que va de Palamós a Giro-
na farà tres noves parades a la Universitat de 
Girona. De l'altra, la L6, que va de Vila-roja fins 
a Girona, augmentarà la seva freqüència tant 
els dies feiners com el dissabte i passarà cada 
quinze minuts. A partir del 9 de febrer es mo-
dificaran els serveis de les línies gestionades 
per Sarfa-Sarbus que actualment connecten, 
d'una banda, Palamós i Girona per la Bisbal 
i per Llagostera, de l'altra. La mesura perme-
trà habilitar tres noves parades al campus de 
Montilivi, al Parc Científic i Tecnològic, i una 
tercera al carrer Emili Grahit, on hi ha la Facul-
tat de Ciències de l'Educació. La suma total de 
les dues línies farà arribar a vint expedicions 
diàries a la Universitat, entre les 6.25 hores 
i les 21.50 hores, cada dia feiner de dilluns 
a divendres. D’aquestes, setze passaran per 
Palamós-Calonge-Platja d'Aro-Girona, mentre 
que les altres quatre ho faran per la Bisbal. Les 
altres vint-i-vuit expedicions de la línia de di-
lluns a divendres mantindran el seu recorregut 
habitual. La iniciativa permetrà als usuaris evi-
tar els transbordaments. 
La línia interurbana d'autobús L6, que gestiona 
Teisa, connectarà el centre urbà de Girona amb 
els diferents nuclis urbans de l'entorn. Farà un 
recorregut circular passant per l'Hospital Josep 
Trueta, fins als municipis de Sarrià de Ter i Sant 
Julià de Ramis. La línia oferirà 59 expedicions 
entre Correus i Sarrià de Ter entre les 6.43 hores 
i les 22.43 hores. Les freqüències de pas seran 
de quinze minuts en tots els trams, davant dels 
30 minuts que fins ara hi havia en el tram entre 
Correus i Vila-roja. Tanmateix, s'incrementaran 
en set les expedicions actuals els dissabtes fei-
ners. La franja horària serà entre les 7 del matí 
i tres quarts d'11 de la nit. La línia benificiarà 
prop de 502.540 passatgers i s'hi invertiran 
192.960 euros.

Font: Diari de Girona

La línia de bus 
Palamós-Girona 
arribarà a la UdG 
20 cops al dia

L'equip de govern de CiU i Independents 
per Llagostera (IxLL) està fent gestions 
per a la construcció d'un nou tanatori i 

sales de vetlla en el sòl que es destinarà a 
equipament corresponent al sector urbanit-
zable delimitat sud-12, situat al costat del 
cementiri municipal.
L'Ajuntament ha aprovat inicialment el pro-
jecte d'aquest tanatori i, segons va explicar 
l'alcalde, Fermí Santamaria, el govern actu-
alment està parlant amb els propietaris del 
sector perquè facin una cessió anticipada del 
terreny. La intenció és establir un conveni 
amb una empresa funerària perquè en porti 
la concessió. Aquest tema es va debatre en 
l'últim ple arran d'una moció d'ICV-EUiA que 
proposava l'emplaçament del tanatori en un 
altre solar municipal, situat entre el cemen-
tiri i el sector Fonollerons, argumentant que 
aquest ja disposa de tots els serveis i que 
això permetria, en la seva opinió, poder tenir 
abans la infraestructura, en la qual conside-
ren que hi hauria d'haver sala de cerimònies i 
espais generosos. 

Nou tanatori a 
Llagostera

El dia 10 de febrer es va presentar el 
nou web municipal de l’Ajuntament 
de Llagostera, que ja està en funcio-

nament. La nova pàgina incorpora eines 
de participació i comunicació per als ciu-
tadans i ciutadanes del municipi per tal 
d’apropar-los a la informació local.

També es va  presentar el nou vídeo de pro-
moció turística de Llagostera, que es pot 
visualitzar des de www.llagostera.cat. 

L’Ajuntament té web nou

Va passar a llagostera |  per Antoni Mascort - Josep Cantó

El 12 d’agost de 1759 el cirurgià Guerau Pujol 
va ser nomenat estanquer de Llagostera. El 
certificat el va fer l’administrador general 

de la renda del tabac del Principat de Catalunya, 
amb el vistiplau del jutge subdelegat.
El nunci Narcís Barti, a instàncies del ma-
teix Pujol, va comunicar-ho al batlle i als 
tres regidors. Aquest tràmit era obligat ja 
que al document hi havia una clàusula que, 
en nom del Rei, exhortava a corregidors i 
batlles que fessin complir les ordres d’ajudar 
Guerau Pujol, si aquest els ho demanava.
L’estanquer tenia altres prerrogatives, com 
era la de poder usar armes, tant defensives 
com ofensives.
Pujol va ser el primer estanquer de la nostra 
vila. Anteriorment les funcions d’un estanc 

les feia un establiment que anomenaven ga-
bella, on es podia trobar oli, peix salat, sar-
dines confites, terrissa, claus, aiguardent, 
fil de cotó, agulles, formatges, sargil, etc. i 
també tabac, tant “de fum com de pols”.
El 24 de febrer de 1771 el notari Francesc 
Tió va estendre una acta a un veí de Tossa 
de Mar, referent a un cobrament que aquest 
havia rebut de les autoritats de Llagostera.
Es tractava de Jaume Salgas, soldat de la Re-
ial Artilleria de l’exèrcit de sa Majestat, que 
havia cobrat 165 lliures barceloneses “a bon 
compte de aquellas doscentes i quinse que 
els magnífics Regidors me prometeren donar 
de gratificació per anar per compte de dit 
Comú y del de Santa Ceclina, al servey de las 
Armas de sa Magestat en la present recluta”.

L'Ajuntament de Llagostera està pendent de 
licitar el servei d'Internet WIFI del munici-
pi, adjudicat fins ara a l'empresa Megatro.

La mateixa empresa i dues més s'han presentat 
al concurs obert per l'Ajuntament, que "mirarà 
de millorar-ne el servei", ha explicat el regidor 
de noves tecnologies, d'Independents per Lla-
gostera, Eduard Galobardes.

3 empreses opten a gestionar el 
servei de WIFI de Llagostera 

L'Ajuntament de Llagostera no té un re-
gistre de les antenes de telefonia mòbil 
que hi ha instal·lades al municipi, i els 

operadors no li han de demanar en aquests 
moments cap permís per ubicar-les, si seguei-
xen les normes que marca el Govern de la Ge-
neralitat. El que sí que hi ha a Llagostera són 
les queixes dels veïns pels problemes de co-
bertura (que afecten diverses zones i són més 
greus en dies concrets), i la preocupació del 
consistori davant la llibertat dels operadors 
per col·locar les antenes on desitgin, també 
en sòl no urbanitzable, si arriben a un acord 
amb els seus propietaris. Per això, ha explicat 
el regidor d'Urbanisme i Noves Tecnologies, 
Eduard Galobardes, des de l'Ajuntament s'està 
estudiant elaborar un pla que estableixi on i 
com s'han d'ubicar les antenes.

La nova normativa municipal “diria on s'han 
de posar les antenes, permetria que donin 

servei a tot el nucli urbà, i que una sola an-
tena pugui servir a moltes companyies de 
manera que se'n puguin instal·lar menys", 
ha assegurat Galobardes. També definiria si 
es poden col·locar en sòl no urbanitzable, 
cosa que ara està passant en aquest municipi 
del Gironès.

La norma establiria com a prioritat que les 
antenes no s'instal·lin en terrenys privats 
(on normalment els operadors paguen un llo-
guer per poder-ne disposar), sinó en terrenys 
municipals, "perquè així tothom es beneficia-
rà del preu que han de pagar els operadors", 
ha dit el regidor. A més, hauria de dir si les 
antenes es poden ubicar al nucli urbà, cosa 
que de moment no passa, però que en un fu-
tur no gaire llunyà és ben probable, tenint en 
compte el creixement previst del municipi. 

Font: Diari de Girona

Llagostera vol elaborar un pla per 
regular el servei de telefonia mòbil 
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Horari Deixalleria : Dilluns tancatDe dimarts a divendres de 10 a 13h. i de 16 a 19 h. Dissabte de 10 a 13 h. i de 
15 a 19 h.
Diumenge de 9 a 13 h.Situació: 

C/ Migjorn, 7 (Pol. ind.) Tel. 972 83 17 07selecorganica@llagostera.cat

Els residus especials

MEDI AMBIENT |  LA DEIXALLERIA T'ACONSELLA

El Hotmail ja és 
en català 

noves tecnologies

A partir del passat 20 de febrer, 
tots els usuaris de Hotmail 
poden gaudir de la versió en 
català. Aquest desembre Win-

dows Live ja va començar a oferir la 
seva interfície en català, espai que 
agrupa el correu Hotmail i el Windows 
Live Messenger. Ara, tant el Hotmail 
com el Windows Live Messenger són en 
català, tal com anuncia Microsoft al seu 
web. En aquests moments, tant l'entorn 
Windows com els programes del paquet 
de Microsoft Office són en català. Les 
actualitzacions en aquesta llengua són 
de franc des del mateix web de www.
microsoft.cat. 

Pel que fa al Hotmail s’havia denunciat 
el tracte discriminatori que patia la co-
munitat lingüística catalana. Ara, aquest 
domini és de Microsoft i permet igual-
ment accedir a la versió en català del 
Hotmail i del Windows Live. 

Hotmail es mostra en català quan detec-
ta que el navegador es troba configurat 
en aquesta llengua. Si no és el cas, cal 
escollir aquesta opció dins les opcions 
del servei de correu.

Recordem també l'existència d'altres ser-
vidors de correu amb l'opció en català, 
entre ells, el Gmail de Google. 

SALUT

Cada cop és més habitual, després 
d’una dura i llarga jornada, arribar 
a casa i maleir els ossos pel dolor 
d’esquena que hem acumulat al llarg 

del dia. Sembla que ningú no se n’escapa. 
Aquests dolors no solament afecten a aquells 
que tenen un treball exigent, des del punt de 
vista físic, sinó que en pateixen tots els que 
treballen asseguts davant d’un ordinador, els 
que han de caminar moltes hores, o els que 
s’estan drets darrera un mostrador. 
Arribat aquest punt, tots confiem en el 
poder reparador del matalàs. Vuit hores al 
llit haurien de ser suficients per relaxar la 
musculatura i llevar-nos amb forces reno-
vades per afrontar una nova jornada. Però 
la veritat és ben diferent, no solament con-
tinuem acumulant petits mals d’esquena i 
estrebades musculars, sinó que molts cops 
ens aixequem del llit més adolorits del que 
ens hi havíem ficat. 
Però això té remei, i és molt més fàcil del 
que ens pensem. Es tracta d’aplicar-hi tot un 
seguit de recomanacions, que sota el nom de 
higiene postural, miren d’evitar i compensar 
els mals hàbits de postura que tots fem al 
escriure, llegir, caminar, estirar-nos, etc. 
Comencem per una petita explicació de la 
columna vertebral, l’eix del tronc que es 
comporta com el masteler d’un vaixell. Però 
en aquest cas està formada per vèrtebres i 
els discs intervertebrals. Té la funció de ser 
el pilar central del nostre cos i ens ajuda  a 
mantenir l’equilibri. A més, ens protegeix la 
medul·la espinal i és el punt d’ancoratge de 
les extremitats i serveix de connexió dels 
ossos i músculs. La columna té tres curvatu-
res fisiològiques i les alteracions estructu-
rals en la columna provocaran un augment 
d’aquestes curvatures, provocant doloroses 
deformacions com per exemple l’escoliosi.
L’origen més freqüent de dolor en una columna 
sana sol ser la debilitat muscular, una disminu-
ció de la mobilitat o bé una tensió muscular. Les 
àlgies (dolors) apareixen en diferents casos:
•	 quan	 mantenim	 durant	 molt	 de	 temps 
 una mateixa posició, sigui drets, asseguts 
 o estirats,
•	 davant	 de	 postures	 que	 augmenten	 les 
 nostres corbes fisiològiques, 
•	 quan	realitzem	esforços,	grans	o	petits, 
 però molt repetits
•	 quan	realitzem	moviments	bruscs	o	postures 
 forçades. 

Maga Saurí

La higiene 
postural, un 
remei fàcil per 
evitar el dolor 
d’esquena (I)

L’alegria de les goges

la meteorologia de llagostera | per Rafael Balaguer

Potser per celebrar que la primavera 
ja treu tímidament el nas per les 
nostres contrades, les sempre sim-
pàtiques goges que pul·lulen pels 

nostres boscos estan d’enhorabona!
Les goges o dones d’aigua són unes fades 
o nimfes, unes dones fabuloses finalment 
(com totes), que habiten dins l’aigua o 
a dalt de les muntanyes i que gaudeixen 
d’allò més, sortint de nit, a dansar pels 
boscos, i al voltant de petits llacs i cur-
sos d’aigua. I ai! sentiu llàstima del po-
bre bípede masculí que se’ls i apropi in-
cautament, perquè amb les seves armes de 
seducció irresistibles, serà arrossegat per 
sempre més amb elles dins els gorgs foscos 
de les rieres properes...
El mes de febrer ha estat doncs una joia 
per a elles, ja que les pluges han estat tant 
abundoses que amb els seus 51 l/m2 les 
nostres rieres han presentat un magnífic 
aspecte, baixant amb alegria quan, bàsica-
ment, al febrer, la pluja no ens sol visitar 
gaire. La mitjana de precipitació pràctica-
ment s’ha doblat en un episodi concentrat 
en els primers 10 dies del mes. Una molt 
bona notícia per frenar el risc d’incendi 
que, curiosament, augmenta a l’hivern. Des 
de principis d’any, portem una reserva d’ai-
gua acumulada al sòl entre 82 i 120 l/m2. 
Aquest fet ha provocat que alguns torrents 
es revifin, com el torrent de Can Sabater; 

o la misteriosa font de Can Sabater, que 
aquest mes brolla de nou després de mesos 
de no fer-ho. 
Les temperatures han ballat entre uns cà-
lids 22.1 ºC i uns gèlids -2.5 ºC . Un cop 
més, observem que la temperatura puja per 
sobre dels 21 ºC un mes abans de l’entra-
da de la primavera, que és quan tradici-
onalment el termòmetre traspassa aquest 
límit. Ja veieu que el canvi climàtic també 
es nota a Llagostera! Els 21 graus marquen 
l’inici de la reactivació del cicle vital de 
moltes plantes, per això la primavera ens 
alegra tant la vista. Hem tingut un mes 
amb forta amplitud tèrmica i les nits han 
estat molt fredes, amb 12 dies a 0 graus o 
menys.
Els vents han oscil·lat entre velocitats 
màximes de 26 a 46 km/h i la humitat re-
lativa de l’aire ha implicat algunes boires 
matinals, molt minses, però. Els seus va-
lors extrems han estat de 45 i 96 % res-
pectivament.
Així que, ja ho sabeu. Si voleu passar una 
estona agradable podeu intentar trobar la 
misteriosa font de Can Sabater o, fins i tot, 
aventurar-vos en les encara més misterio-
ses gorgues de Salenys on, de ben segur, 
les goges us estaran esperant. Afanyeu-vos 
ja que, com diu el refrany: “mai més veuràs 
les goges en garlanda, ballar pel mes de 
maig”. És clar, ja ballen al febrer! 

La recollida selectiva s’encarrega dels 
residus que generem en quantitats més 
grans. Però, a la majoria de vivendes es 
fa servir un arsenal de productes que te-

nen una perillositat potencial.
Hi ha molts productes químics per a la neteja 
de la llar: desgreixadors, desincrustants, lleixiu, 
salfumant...  I també un reguitzell de materials 
diversos: esprais, piles, oli de cuina i de motor 
usat, bateries i anticongelant de cotxe, pin-
tures, dissolvents, vernissos, adhesius i coles, 
bombetes i fluorescents, medicaments, cosmè-
tics, radiografies, tóners i cartutxos d’impresso-
ra, clor de piscines, bombones de butà, etc.
Són els residus especials. La seva perillositat rau 
en què poden ser tòxics (nocius per inhalació, 

per ingestió 
o contacte 
amb la pell), 
c o r ro s i u s 
(p rovocar 
c r emade s 
greus), irri-
tants per als 
ulls, la pell o les vies respiratòries, inflamables, 
comburents (poden provocar incendis), conta-
minants pel medi ambient.

Les restes d’aquests productes i els envasos 
buits cal portar-los a la deixalleria, on es guar-
den separadament i són recollits per empreses 
especialitzades en el seu tractament.

Nova web en català
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DES DE 1970

A S S E S S O R I A  J U R Í D I C A … A D M I N I S T R A C I Ó  D E  F I N Q U E S
c. Fivaller, 24 - 17240 Llagostera - T.: 972 830 900 - Fax: 972 830 926 - galobardesjorba@terra.es

COL.LEGI
D ADMINISTRADORS DE FINQUES

DE GIRONA

La Comissió de Flors us recorda que, com cada any per la Festa Major, podeu participar 
amb les vostres aportacions florals per a l’exposició de flors. Aquest any es preveuen 
novetats i sorpreses. 

A la Rusca del mes d’abril, podreu consultar-hi les bases per poder-hi participar.

Exposició de Flors

NOTÍCIES DE LLAGOSTERA

Donem ressó
a les vostres 
queixes!! 

Donem ressò 
a les vostres 
queixes!! 

PROTESTEM

L’estafa d’Endesa

Vaig rebre un correu electrònic que m’alertava que la companyia Endesa havia 
enviat als seus clients la factura del mes de desembre molt econòmica, arran 
de una lectura estimada del comptador. 

L’empresa havia comunicat que a partir de gener faria els cobraments mensuals, i no 
cada dos mesos com venien fent fins ara, però la lectura la faran cada dos mesos, 
per estalviar-se personal.
L’estafa és que, com que el mes de gener han augmentat les tarifes de la llum, la 
factura del consum de desembre, la facturaran a preu actualitzat, amb l’augment 
del 2009.
El correu m’advertia que comprovés la factura de desembre i que si era més baixa 
que altres mesos, truqués a la companyia, donés la lectura real i demanés que 
m’anul·lessin la factura de desembre, i si era massa tard, que demanés que no 
m’apliquessin l’augment a la factura de gener. El correu rebut recomanava passar-lo 
a tothom i també facilitava el telèfon fix de la companyia, perquè, com tothom sap, 
els 902 tenen un cost i que en canvi els fixos, si tens tarifa plana, són gratuïts. El 
telèfon fix per fer la reclamació és el 935074753.
Jo encara ho vaig fer més bé. Me’n vaig anar a l’oficina de Cassà de la Selva i allà 
mateix vaig fer la reclamació, que evidentment, em van acceptar.
L’adreça d’Endesa a Cassà de la Selva és carrer Molí, 64

R.M.

En Cristòfor Colom i el respecte als 
Indis (I)

Arran de la publicació dels meus 
dos llibres a l’entorn la desco-
berta catalana d’Amèrica i la 
seva ocultació i tergiversació 

per la censura reial espanyola, amb el 
que això implica sobre la restitució de la 
nacionalitat catalana a En Cristòfor Co-
lom, alguns amics i coneguts m’han fet 
arribar la seva preocupació pel fet que 
vulgui recuperar per Catalunya i per la 
nostra història col·lectiva un personat-
ge tan nefast com En Colom, a qui ells 
declaren el pare de l’esclavisme ameri-
cà i de totes les malvestats comeses al 
Nou Món contra els drets dels indígenes 
i de llurs pobles. De primer antuvi, cal-
dria matisar una cosa: al marge de tota 
consideració ètica o moral sobre el que 
s’esdevingué en els primers anys de con-
questa i colonització, ens cal saber què 
va passar; o sigui: qui foren els autors 
d’aquells fets, quina era la seva ideo-
logia política, quin fou el seu bagatge 
cultural i, evidentment, quina fou, real-
ment, la seva nacionalitat i el seu lloc 
de naixement. Però aquesta ha estat, de 
tot en totes, la feina que la censura ha 
esborrat o manipulat. En conseqüència, 
afirmar que En Colom fou un fill de puta 
o –ara que comença a quallar la idea 
que pertanyia a la il·lustre família bar-
celonina dels Colom-Bertran– “un mal 
català” només interessat a fer diners, 
sense tenir cap mena de respecte per 
la seva pàtria, no deixa de ser tenden-
ciós i mancat de fonament històric, atès 
que més que cenyir-nos als fets verídics, 
ens nodrim d’una informació adultera-
da justament amb la finalitat d’agreujar 
el Descobridor i de fer-lo passar per un 
desgraciat qualsevol, sense escrúpols ni 
dignitat, capaç de totes les aberracions 
humanes hagudes i per haver.

Avui, però, amb la nova informació que 
tenim –que tot i no ser l’oficial, no deixa 
de ser informació–, podem encarar el 
problema de la personalitat d’En Colom 
molt altrament. Així, hom pot dir amb 
preclaredat absoluta que la família bar-
celonina dels Colom s’arruïnaren per de-
fensar la causa de la Generalitat contra 
la tirania del rei Joan II, el pare d’En 
Ferran el Catòlic. En Francesc Colom, 
germà del futur Descobridor, fou canon-
ge de Barcelona i de Girona i Ardiaca del 
Vallès, però també el vint-i-novè presi-
dent de la Generalitat, de 1464 a 1467. 
El seu avi, En Guillem-Ramon Colom, fou, 
juntament amb En Miquel Roure, el fun-
dador de la Taula de Canvi de Barcelona, 
el 20 de gener de 1401. Aquesta nissa-
ga Colom s’havia emparentat, al llarg 

d’aquest segle XV, amb les famílies Ma-
rimon, dels il·lustres almiralls Marimon; 
amb els Bertran, cosins dels Margarit de 
Girona, entre els quals familiars desta-
quen el bisbe i humanista Joan Margarit 
i En Pere Bertran Margarit, que anà com 
a capità general de l’armada de la se-
gona expedició colombina al Nou Món. 
Els Colom de Barcelona foren una família 
clau en l’organització i manteniment de 
la revolta catalana contra el rei Joan i, 
des de llavors, estigueren en contacte 
íntim amb els nous monarques que la Ge-
neralitat anà escollint: Enric IV de Cas-
tella, Pere IV el Conestable de Portugal 
i Renat d’Anjou. El Descobridor mateix 
ens diu que va estar al servei d’aquest 
darrer rei perseguint unes naus que es 
trobaven davant del port de Barcelona, 
cosa que s’ajusta a la perfecció amb el 
paper que desenvoluparen els Colom al 
costat d’aquest monarca: tant En Joan 
Colom com En Lluís Colom foren, alho-
ra, capitans d’En Pere IV i d’En Renat 
d’Anjou, i En Joan n'exercí de diputat i 
ambaixador. En aquest vessant, no deixa, 
tampoc, de ser admirable que mentre els 
Colom de Barcelona es relacionaven amb 
les corts de Catalunya, Portugal i França, 
els Colom descobridors també presenta-
ren els seus projectes als reis de Portu-
gal, França i, finalment, de Catalunya, 
els quals impulsaren de forma definitiva 
el viatge de descoberta.

Tenim, per tant, una visió molt diferent 
a la que la història oficial ens ha vingut 
venent d’un Descobridor mig analfabet, 
fill de teixidors humils, sense cap rang 
social, allunyat de la mar, de les ciències 
nàutiques i dels alts afers diplomàtics. 
Els Colom de Barcelona són polítics, 
militars, religiosos, humanistes, econo-
mistes, cosmògrafs, comerciants, nave-
gants, nobles, cortesans. Exactament els 
mateixos oficis i títols que tenen tant els 
parents del Descobridor com ell mateix. 
La personalitat, aleshores, havia de ser 
molt diferent i la visió que hagué de pro-
jectar sobre les noves terres i els nous 
homes trobats a l’altra punta de món no 
podia ser la d’un esclavista barat, sobre-
tot si tenim en ment que fou un escriptor 
prolífic, amb una capacitat d’observació 
extrema i una pregonesa psicològica 
inusuals. Jo em nego a creure que un 
defensor a ultrança de les llibertats de 
Catalunya –per les quals arriscà la vida 
i perdé quasi tots els béns– després es 
convertís en el pare de la manca de les 
llibertats del indis.

Jordi Bilbeny
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Servipost 
Llagostera S.C.
Gestió i distribució de correu empresarial i publicitari

Puig de les cadiretes 4 · 17240 LLAGOSTERA 
(Girona) · Tel. 649 099 557 - 657 130 244

servipostllagostera@hotmail.com

Carrer dels Almogàvers, núm. 21
17240 LLAGOSTERA 

Tel. 972830135 Fax: 972830101
correu: nogueassessors@gmail.com

Laboral - Fiscal - Assegurances

C.B.T.T LLAGOSTERA

Programació de 
sortides

Totes les sortides es faran des del Pavelló 
d’Esports de Llagostera.
L’única finalitat d’aquest calendari és pro-

posar una programació de sortides on l’únic re-
quisit demanat és la pròpia responsabilitat dels 
participants (forma física adequada, bicicleta 
en condicions, ús del casc, civisme...).
No es demana cap quota d’inscripció per participar 
en les sortides. L’organització declina qualsevol 
responsabilitat pel danys soferts o ocasionats pels  
assistents.
Diumenge 08 de març, 09:00 h. Torre dels Mo-
ros i Puig del Castell. Nivell baix, 30 km.
Diumenge 15 de març, 09:00 h. El Remei i So-
lius. Nivell mig – baix, 30 km.
Diumenge 22 de març, 09:00 h. Sortida per a 
mainada. Nivell baix, 14 km.
Diumenge 29 de març, 09:00 h. Coll del Matxo 
Mort – Coll de Llumeneres – Esclet. Nivell alt, 
50 km. aproximadament.
Diumenge 5 d’abril, 10:00 h. Sortida per a mai-
nada. Nivell mig – baix, 17 km. 

Club Patinatge Llagostera

El Grup Xou Petit es proclama cinquè de Catalunya a Fontajau

El passat 7 de febrer va tenir lloc al Pa-
velló de Fontajau de Girona el Campio-
nat de Catalunya de Grups Xou pel que 

fa a la categoria de Xou Petits.
El nostre club hi va participar amb el ball 
titulat “Cor”, una coreografia de l’entrena-
dor Javi Moreno.
Les nostres patinadores, malgrat tenir bona 
actuació i haver millorat molt el número 
respecte al Campionat Provincial, només 
van poder quedar cinquenes a la classifi-
cació general i difícilment podran anar al 
Campionat d’Espanya.
El campió va ser el C.P. Sant Celoni, amb 
el ball titulat “Per plaer”; en segon lloc va 
quedar el P.A. Blanes Fundació Privada, amb 
l’espectacle titulat “De veritat” i en tercer 
lloc va quedar el C.P. El Masnou amb el nú-
mero titulat “Copes”.
Felicitats a tot el grup per tantes hores de 
treball i dedicació!!!
La Junta.C.P. LLAGOSTERA, Grup Xou Petit  “Cor”
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U.E. LLAGOSTERA

Futbol Base

Des del club, encapçalat per la seva pre-
sidenta, la Sra. Isabel Tarragó, s’està 
treballant per millorar dia a dia el fut-

bol base. Una tasca que requereix dedicació i 
paciència, entre altres coses perquè els resul-
tats no s’aconsegueixen d’immediat sinó que 
es veuen al cap d’un  temps.
Actualment, s’està treballant molt amb els 
porters, una demarcació sovint oblidada en els 
entrenaments dels equips, però que és molt im-
portant i ha evolucionat molt darrerament pels 
sistemes de joc actuals dels equips de futbol.
La U.E. Llagostera, però, no s’oblida d’ells i 
per això disposa d’un entrenador específic 
de porters, en Santi Buendia, un dels por-
ters del Primer Equip i que, a més, posseeix 
una gran experiència per la seva dilatada 
trajectòria esportiva.

Aixa, doncs, tenint en compte que la princi-
pal premissa del club és la formar esportistes, 
es pretén amb aquest treball als porters fer 
un salt qualitatiu important en la tasca peda-
gògica que des del club s’està aplicant en el 
Futbol Base. 

Llagostera rebrà el Mediterranean 
International Cup de futbol base

El dia 3 de febrer, a la sala de Plens de 
l’Ajuntament, es va dur a terme la sig-
natura del conveni entre l’Ajuntament 

de Llagostera i l’Agrupació Esportiva MIC 
Football,  per organitzar, al camp de futbol 
municipal de Llagostera, el torneig MIC - Me-
diterranean International Cup. 
Aquest conveni, permetrà a Llagostera aten-
dre el MIC, torneig de futbol base, durant la 
Setmana Santa dels anys 2009, 2010 i 2011.
Alguns dels equips que han confirmat la 
participació al torneig MIC són l’Ajax Am-
stedam, FC Barcelona, Selecció Nacional de 
Brasil, Real Madrid CF, Selecció Nacional de 
Mèxic, Manchester United, Arsenal FC, RCD 
Espanyol o Club Atlético de Madrid.

MICFootball és una entitat privada inscrita 
en el Registre d’Entitats Esportives del Con-
sell Català de l’Esport.

MOTOR

Open Off-road de resistència a Lleida

Diumenge 15 de febrer es va dis-
putar la primera carrera de l’Open 
Off-road de resistència a Lleida 

on Marina Font i Núria Brugulat, junt 
amb l’olotina Marta Reyes van quedar en 
quarta posició. La carrera de tres hores 
de durada es va fer al circuit de terra 

de Lleida. Les noies de l’Escuderia Gar-
rotxa corrien per l’equip Inter-Car amb 
un Opel Kadett 2.0 cedit pel preparador 
Gabriel Reyes que a la vegada els va fer 
l’assistència. A l’Open de Lleida, com que 
només poden córrer 3 pilots per carrera, 
va descansar Eva Rodríguez.

Memorial Toni Soler 

Els passats 14 i 15 de febrer, Jordi Llinàs 
i Albert Rissech van participar al desè i 
últim memorial Toni Soler, mítica carrera 

d’enduro pels voltants del pantà d’Oliana en 
homenatge i record a la tasca que Toni Soler 
va fer dins el món del motor. Jordi Llinàs va 
quedar 52 de la categoria senior i Albert Ris-
sech 120 de junior. Entre totes les categories 
hi havia 1.100 inscrits.

FUTBOL
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Aromes 
de Ratafia

LA CUINA DE LLAGOSTERA | Titit

Ingredients

1 litre d’alcohol de 0,250%
2 o 3 nous verdes
200 grs de sucre
0,150 l. d’anís
I tota classe d’herbes aromàtiques
(n’hi ha més de 100 de diferents)*

ELABORACIÓ:

Es barreja tot plegat i es posa a macerar durant 40 dies a sol i serena, amb el recipient 
destapat. De tant en tant, es remena, perquè el sucre es desfaci.
Passats els 40 dies, la maceració ja es considera feta, i es pot colar i embotellar.

*Nou, clau, nou moscada, vainilla, canyella, maria lluïsa, comí, romaní, farigola, llor, menta, 
menta borda, orenga, fonoll, poliol, alfàbrega, taronger, taronger agra, llimona, eucaliptus, 
regalèssia, espígol, marduix, herba del fàstic, saüc, ruda, tomany, ortiga, romeguera, murtra, 
sàlvia, tarongina, til·la, magraner, olivera, camamilla, malva...

Extret del receptari de les Aromes Artesanals del Titit
Llagostera 1999

Cultura

Com cada any per Sant Jordi, La Bibli-
oteca Julià Cutiller i l’Ajuntament de 
Llagostera han convocat el XIV Con-

curs Literari 2009. Hi poden participar les 
categories Infantil A: Cicle inicial, Infan-
til B: Cicle mitjà, Infantil C: Cicle supe-
rior,  Juvenil A: 1r Cicle d’ESO, Juvenil B: 
2n Cicle d’ESO i Adults (nascuts el 1992 o 
abans).
Tots els treballs s’hauran de presentar en 
llengua catalana i hauran de ser inèdits.
El termini de presentació finalitza dimecres 
18 de març de 2009.
El veredicte de les categories juvenil i adults 
es farà públic el dijous 23 d’abril de 2009, 

a la Biblioteca Julià Cutiller i el de les ca-
tegories infantils es farà públic el dijous 23 
d’abril de 2009 dins els actes de la Diada de 
Sant Jordi a la Plaça Catalunya
Podeu recollir les bases a la Biblioteca Julià 
Cutiller Plaça Llibertat, 1.

XIV Concurs literari Sant Jordi 2009

CULTURA

De la mà de Paolo Moeli, a partir d’un arti-
cle seu al Corriere de la Sera, vull presen-
tar, per entreteniment dels lectors de la 

Rusca, un reguitzell d’increïbles coincidències 
que ens apareixen curiosament en comparar els 
assassinats dels presidents americans Abraham 
Lincoln i John Fitzgerald Kennedy.
Lincon va ser elegit president el 1860 i Kennedy 
el 1960. Tots dos presidents van ser assassinats 
un divendres i d’un tret al clatell.
L’assassí de Lincon fou John Wilkes Booth i el 
de Kennedy Lee Harvay Oswald, tots dos amb 
uns noms de 15 lletres cadascun i aquests per-
sonatges havien nascut, respectivament, el 
1839 i el 1939. Uns assassins, en definitiva, 
que van morir a les mateixes hores que ho ha-
vien fet les seves pròpies víctimes: a les 7:20 i 
a les 13:00, l’un i l’altre.
Finalment, per acabar d’arrodonir el cas, direm 
que al secretari de Lincoln, que va tractar de 
dissuadir el president d’anar aquell dia al tea-
tre, es deia Kennedy. Contràriament, la secre-
tària de Kennedy, que també havia intentat de 
convèncer-lo de cancel·lar el viatge a Dallas, 
inversament, es deia Lincoln.
Amb tot, lluny de voler trobar explicacions 
precipitades a coincidències com les anteri-
ors, hauríem d’entendre que fets com aquests 
poden ser absolutament possibles. La realitat 
supera, tot sovint, la més gran imaginació.

Juli Schmid

Coincidències

CARTES A LA DIRECTORA
Si voleu fer arribar Cartes al Director, podeu fer-ho 
a l'adreça de correu electrònic: larusca@casino.
cat, sense oblidar-vos d’incloure les vostres dades, 
nom, cognom i DNI, si voleu que la informació 
es publiqui. Si voleu enviar comentaris sobre les 
notícies, o voleu fer consultes sobre l'edició, els 
punts de distribució, ho podeu a l’adreça de cor-
reu electrònic:  larusca@casino.cat
També si voleu contractar publicitat o organitzar 
una promoció de màrqueting, oferir o sol·licitar 
un servei, poseu-vos en contacte amb nosaltres 
mitjançant: larusca@casino.cat

Fundació de l’hospital
En el núm. 11 de la Rusca, del mes passat, 
en la secció “Va passar a Llagostera”, em 
va sobtar llegir que l’hospital del poble, 
actualment residència geriàtrica, va ser 

fundat l’any 1418 per Bonanat Llorenç, 
domer.
De jovencella sentia a dir que el fundador 
era Josep Baulida, capellà, i que datava de 
finals del segle XVII, o primers del XIX. I 
en honor seu, fa uns anys es va posar el 
seu nom a aquesta residència.
També posava que l’hospital es va empla-
çar en tres llocs diferents, al llarg dels sis-
cents anys d’existència, quan, pel que es 
deia, només se’n coneixien dos, de llocs. 
El primer, prop de la plaça de Dalt i l’altre, 
on és la residència geriàtrica.
Si durant segles el fundador ha estat en 
l’anonimat, és de creure que el poble li farà 
un reconeixement, per demés merescut.

CPM

NOTICIES

Dissabte, 7 de març de 2009 es farà a X 
Caminada Nocturna d’hivern. Se sor-
tirà a  2/4 de sis de la tarda des del Pa-

velló Municipal. A la tercera va la vençuda.
Cal vestir i calçar convenientment per a la 
caminada. Farem una parada per a sopar.Cal 
que us el porteu.
Recorregut: 18 Km. aproximadament. De 4 
a 4 hores i mitja. En acabar, se servirà una 
mica de beguda calenta.
Preu: Socis gratuït. No socis 2,- €

X Caminada 
Nocturna d’hivern

Grup Excursionista 

BELL MATÍ

Un grup d’aficionats al teatre ja han començat els assajos de la Passió al Teatre del Casino, 
que es representarà el 9 d’abril en espais naturals del poble.

La Passió 

El 7 de març de 2009, a les 19.30h, us 
convidem a la inauguració de l’exposició 
de pintures, 

de Manuel Gannau, 
l’Expressió dels 
sentits, que podreu 
visitar fins abans 
de  la Festa Major 
de Llagostera, a la 
Sala Activa. Plaça 
Catalunya, 4 .

Exposició de  
pintures, de 
Manuel Gannau

7



MARÇ 2009

8

TELÈFONS D'INTERÈS
Ajuntament de Llagostera 972 83 03 75

Arxiu Municipal 972 80 54 36 

Biblioteca Julià Cutiller 972 830 008 

Bombers 080  

CAP Cassà de la Selva 972 463 882 / 83 

CAP Llagostera 972 831 203

Casal Parroquial Llagosterenc 972 830 533 

Casino Llagosterenc Bar 972 830 019

Casino Llagosterenc Formació 
i Gestió Cultural 650 609 841

Casino Llagosterenc Secretaria 972 805 165

CEIP Lacustària 972 830 339  

Centre Atenció Primària 972 831 203 

Col·legi N. Sra.del Carme 972 830 252  

Correus 972 830 111 

Creu Roja Llagostera 972 830 254

Deixalleria  972 831 707

Emergències 112 

Emergències Sanitàries 061

Germandat Donadors de Sang 972 830 044 

Grups de Recerca i Actuació  
Sobre Minories Culturals 972 219 600 

I.E.S  972 831 593

Info Generalitat de Catalunya 012

Jutjat de Pau 972 805 756 

Llagostera Ràdio 105.7 FM 972 830 212 

Llar d’Infants el Niu 972 831 051

Llar del Pensionista 972 805 213 

Mossos d’Esquadra 088 

Oficina de Turisme 972 832 322 

Pavelló Municipal d’Esports 972 805 384

Penya Barcelonista Llagostera 972 805 397 

Policia Local Llagostera 972 805 580 

RACC 902 307 307 

Repsol YPF 972 831 516

Residència Josep Baulida 972 805 134

Servei Català de Trànsit 972 413 200

Serveis Socials 972 805 558 

Taxi 619 883 035

Teisa 972 204 868

Sarfa 972 301 293

Renfe 902 240 202  

Telefònica Avaries 1002

Telefònica Informació 098

L'empresa Servipost reparteix la Rusca als 
domicilis, però sempre en podreu trobar 
exemplars al Casino Llagosterenc, fins que 
s’acabin les existències.

ON TROBem LA RUSCA?

FARMÀCIES DE GUÀRDIA MARÇ

BERTA SIMON 972 832 185 del 16 al 22

SAURÍ C.B. 972 805 599 del 2 al 8 del 23 al 29

SAURÍ Masgrau 972 832 918 del 9 al 15

CLASSIFICATS
Venc Yamaha SR 250 Custon, amb pocs 
quilòmetres. Ocasió! Preu a convenir. Tel. 
600 342 522

CASINO LLAGOSTERENC / CURSOS 2009
EXHIBICIÓ DE DANCE/BATUKA I BALL
Dissabte, 7 de març, a partir de les  22h. 

INFORMACIÓ: SECRETARIA del CASINO LLAGOSTERENC, de dilluns a divendres  
de 9 a 13 i de 16 a 20 h . Telèfons 972-80 51 65 i  649 94 60 51

BALLS DE SALÓ 
Tots els dimarts, de 18 a les 21 h

CASINO LLAGOSTERENC / PROGRAMACIÓ
  Actuacions mes de març:

 Dia 3 LEO I ROSAMARI,  dia 10 TONI PUIGVERT, 
dia 17 JORDI BOFILL,  dia  24 VICENÇ PAYÀ,  

dia 31 FERRAN PRUNELL
ENTRADA GRATUÏTA

SERVEI D’ENTREPANS CALENTS I TAPES

BALL COUNTRY
Amb el grup local CATS BRUTS

21 de març a les 23h

TROBADA MENSUAL D’INTERCANVI DE XAPES DE CAVA
Cada últim dimecres de mes, de 17 a 19 h, al CASINO LLAGOSTERENC 

ens trobem els col·leccionistes de xapes de cava.

AGENDA DE L'AJUNTAMENT

ENTRETENIMENTS | ChichiHISTÒRIES DE BLEPS
per Joan Frigola Darder

Els bleps, uns individus escollits pels Déus i assenyalats per 
la fortuna.
Guardeu les respostes, perquè d’aquí a uns mesos impri-
mirem un prototip, on podreu veure el resultat de la sèrie.

XVII  Identitats
- És de tot punt alarmant la manca d'atenció.- Diu un bleps as-
segut sobre una cadira situada sobre una taula de professor de 
primària.
- És indignant la manca de compromís en un projecte de futur. 
- Diu un bleps assegut en un sofà, en calçotets i els peus dintre 
d'una palangana buida.
- I en qualsevol projecte de grup. - El primer crida aixecant-se.
- Sóc xino, sóc xino, sóc xino, sóc xino, sóc xino, sóc xino, sóc 
xino, sóc xino...
Un bleps amb faccions orientals travessa l'escenari repetint tota 
l'estona el mateix. Quan està a punt de desaparèixer es para i diu: 
- Ser xino és un pal, ho haig de repetir contínuament.
Els dos bleps es queden pensatius durant divuit minuts, fins que 
un pregunta:
- Què deia que era el tipus aquell?
- No ho sé.- Respon l'altre.
Al moment apareix el bleps oriental al fons de la sala amb un 
megàfon i crida:
- SOU UNS CARALLOTS. NO ENTENEU RES. SÓC ... sóc... ara no ho sé.
Us molesta que no us escoltin? I quan dieu coses absurdes?

Dòmino Femení 

ENTRETENIMENTS

BUSCA LA PERILLOSITAT DELS RESIDUS 
ESPECIALS QUE GENEREM A CASA

Relaciona els pictogrames amb el seu nom

TÒXIC, CORROSIU, INFLAMABLE, IRRITANT, 
COMBURENT I CONTAMINANT

Tots els residus i envasos que tinguin algun 
d’aquests pictogrames a la seva etiqueta cal por-
tar-los a la deixalleria.

Com ja venim anunciant 
cada mes a la Rusca, el 
passat mes de desembre, 
el Casino Llagosterenc va 
organitzar una trobada 
setmanal de Dòmino fe-
mení. Des de llavors, 
cada divendres de 16 a 
17h ens trobem per ju-
gar unes partides. Les 
senyores que s’hi vulguin 
afegir seran benvin-
gudes. 

SOLUCIÓ:

8/03 Calçotada. Organitza: Casal Parroquial Llagosterenc

8/03 Actes del Dia de la Dona Treballadora
Organitza: Dones d’Arreu

14/03 Campionat  classificatori de Dards per el Campionat d’Espanya.
A les 11h. Edifici Polivalent

22/03 Lacústica “Voce di Dona”: duet soprano i mezzosoprano 
A les 19 h. Església


